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WST¢P

W muzeum wisia∏ krzy˝ z Jezusem bez ràk. To okaleczenie
rzeêby budzi∏o zastanowienie. Dlaczego On nie ma ràk? To
nasze r´ce kap∏aƒskie sà r´koma Boga. Przez nasze d∏onie
udzielamy chleba ˝ywego z nieba, rozgrzeszamy, dajàc kró-
lestwo niebieskie i b∏ogos∏awimy w imi´ Trójcy Âwi´tej!

Kap∏an to nie tylko r´ce Boga, ale Jego usta. Kiedy g∏osimy
s∏owo Bo˝e, Bóg udziela nam mocy stwórczej. Kiedy mówi∏ 
Êw. Piotr, Duch Âwi´ty zstàpi∏ na wszystkich, którzy go s∏ucha-
li. To przepowiadanie mi∏osierdzia – mi∏oÊci Boga silniejszej od
grzechu – ma moc wskrzeszania umar∏ych w grzechu Êmiertel-
nym. G∏oszenie Bo˝ego Mi∏osierdzia przez kap∏ana stwarza no-
wego cz∏owieka. Sam Jezus mówi∏ do aposto∏ów, ˝e sà czyÊci
dzi´ki s∏owu, które do nich wypowiedzia∏. Jak˝e wielu ludzi
mamy do obmycia w s∏owach Pana, przekazanych nam przez
Êw. Faustyn´. Kap∏an wed∏ug Serca Jezusa jest w centrum mi-
∏oÊci oblubieƒczej Boga. Serce Jezusa dzia∏a na ziemi przez ser-
ce kap∏ana. JeÊli tak, jak˝e jego serce powinno byç doskona∏e
w mi∏oÊci ofiarnej, p∏ynàcej z serca cichego i pokornego. Stopy
Jezusa sà stopami kap∏ana, bose, ubogie, szukajàce grzesznika.

Kap∏an jest ca∏y Chrystusowy. ˚yjàcy w Jego osobie i spe∏-
niajàcy Jego misj´. Mamy ˝yç w stu procentach naszym po-
wo∏aniem, poÊwi´cajàc si´: g∏oszeniu s∏owa, pos∏udze sakra-
mentalnej, uzdrawianiu chorych, wyrzucaniu z∏ych duchów.

Szczególnego blasku naszej s∏u˝bie nadaje g∏oszenie or´-
dzia Bo˝ego Mi∏osierdzia w parafiach. Bóg czeka w tym cza-
sie konfrontacji si∏ duchowych na kap∏anów – aposto∏ów Bo-
˝ego Mi∏osierdzia inspirujàcych duchowe powstanie ludzi
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wiary. To my kap∏ani mamy budziç z odr´twienia i poczucia,
˝e nic si´ nie dzieje, gdy krzy˝owany jest Jezus w naszych bra-
ciach i siostrach przez bezbo˝noÊç. Mamy ukazaç prawd´
o mi∏oÊci Boga i k∏amstwie grzechu i obna˝yç iluzje diab∏a.
Wprowadzajmy owczarni´ Pana do zagrody Bo˝ego Mi∏osier-
dzia, jakà jest KoÊció∏, chroƒmy jà przed wilkami, g∏oszàc
m´˝nie prawd´, dajàc braciom i siostrom upragniony pokarm
or´dzia Bo˝ego Mi∏osierdzia, który ich ocali i wzmocni. Temu
ma s∏u˝yç ta ksià˝ka. To od nas duszpasterzy zale˝y w du˝ej
mierze obecnoÊç or´dzia Bo˝ego Mi∏osierdzia w parafiach.
Przekazuj´ wam, bracia w kap∏aƒstwie, w tej ksià˝ce, Êwiado-
my swojej niemocy, pragnienie Jezusa Chrystusa, a˝eby by∏o
uwielbione w naszych koÊcio∏ach Bo˝e Mi∏osierdzie. By misja,
jakà otrzyma∏a Polska przez Êw. Faustyn´, nie zosta∏a zapo-
mniana, i aby nieÊwiadomoÊç kap∏anów nie przyczynia∏a si´
do niszczenia tego przes∏ania przez jego lekcewa˝enie.

Papie˝ Benedykt XVI otwiera przed nami perspektyw´
nieskoƒczonej mi∏oÊci Boga przez trafnie wybrane has∏o na
ten Rok Kap∏aƒski: WiernoÊç Chrystusa, wiernoÊç kap∏ana.
WiernoÊç Chrystusa wobec nas ma êród∏o w mi∏osierdziu,
wi´c jesteÊmy wezwani, by byç kap∏anami wiernymi dzi´ki
wszechmocy Bo˝ego Mi∏osierdzia. Zastanawiajàc si´ w Roku
Kap∏aƒskim nad tym, jakie powinno byç nasze kap∏aƒstwo,
odkryjmy, ˝e przede wszystkim jest ono darem Bo˝ego Mi∏o-
sierdzia. Mamy g∏osiç ludziom Boga Mi∏osiernego, ale i spra-
wiedliwego. Tak czyni∏ Moj˝esz, kiedy wo∏a∏ o litoÊç dla ludu
(por. Wj 34, 5-7). Do tego jesteÊmy zobowiàzani. Jezus Chry-
stus mówi∏ Êw. Faustynie o kap∏anach, którzy b´dà g∏osiç Bo˝e
Mi∏osierdzie. Mo˝na ich okreÊliç jako kap∏anów – aposto∏ów
Bo˝ego Mi∏osierdzia. Na podstawie Dzienniczka Êw. Faustyny
podejm´ w tej ksià˝ce prób´ ukazania ich duchowego funda-
mentu. Te refleksje mogà pos∏u˝yç do zadania sobie pytania,
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kim jest kap∏an – aposto∏ Bo˝ego Mi∏osierdzia. Ludzie w pa-
rafiach czekajà z ut´sknieniem na duszpasterzy ˝yjàcych or´-
dziem przekazanym nam przez Êw. Faustyn´. To od nich
w du˝ej mierze zale˝y teÊç i forma uwielbienia Bo˝ego Mi∏o-
sierdzia w ich KoÊcio∏ach. Kap∏an zjednoczony z Bogiem,
osobiÊcie przekonany do tego przes∏ania o˝ywia i nadaje w∏a-
Êciwy rozwój kultu Bo˝ego Mi∏osierdzia w parafii.

W ksià˝ce ukazano cechy duchowoÊci kap∏ana or´downika
Bo˝ego Mi∏osierdzia, które zosta∏y przekazane przez Jezusa za
poÊrednictwem Êw. Faustyny. Wzorem ˝arliwego kap∏ana –
aposto∏a Bo˝ego Mi∏osierdzia jest b∏. ks. Micha∏ Sopoçko. Ksià˝-
ka ta jest skierowana do kap∏anów jako inspiracja do ˝ycia tym,
co powiedzia∏ nam Jezus w Polsce przez Êw. Faustyn´, ale re-
fleksje w niej zawarte mogà byç te˝ zach´tà dla wszystkich czy-
telników do dalszego zg∏´biania Bo˝ego Mi∏osierdzia.

Dziewi´ç krótkich rozwa˝aƒ na temat kap∏aƒstwa to za-
proszenie do modlitwy, w formie nowenny, o ∏ask´ Êwi´toÊci
dla kap∏anów g∏oszàcych or´dzie Bo˝ego Mi∏osierdzia. Po
ka˝dym rozwa˝aniu mo˝na odmówiç litani´ do Serca Jezusa
lub litani´ do Chrystusa Kap∏ana i ˚ertwy, lub koronk´ do
Bo˝ego Mi∏osierdzia. Nabo˝eƒstwa i modlitwy, zamieszczo-
ne w tej ksià˝ce, mogà okazaç si´ pomocne w codziennej po-
s∏udze duszpasterskiej.

JeÊli chcesz si´ dowiedzieç czegoÊ wi´cej o or´dziu Bo˝e-
go Mi∏osierdzia, licznych inicjatywach podejmowanych 
dla rozszerzenia tego przes∏ania i pielgrzymkach do miejsc
zwiàzanych z objawieniami Êw. Faustyny, wejdê na stron´
www.swfaustyna.eu

W Roku Kap∏aƒskim, w uroczystoÊç Âwi´tych Piotra
i Paw∏a 29 VI 2009 r.



I. KAP¸ANI

– APOSTO¸OWIE BO˚EGO MI¸OSIERDZIA

1. Maryja, Nieustajàca Pomoc

B∏ogos∏aw kap∏anom (Dz. 1585)

W kap∏aƒstwie istnieje dla nas Nieustajàca Pomoc – Maryja.
Jej duchowe macierzyƒstwo potwierdzi∏ sam Zbawiciel 
w testamencie z krzy˝a, gdzie Êw. Jan Aposto∏ i Maryja zostali
sobie powierzeni. Jezus okreÊli∏ ich relacj´ jako wi´ê rodzinnà.
Maryja staje si´ Matkà Êw. Jana, a on jej synem. Matka Bo˝a
jest wi´c najwi´kszym skarbem w ˝yciu kap∏aƒskim. Nie-
ustannie nam towarzyszy i wspó∏uczestniczy w dziele Syna
Bo˝ego. Ostatnim przes∏aniem Jezusa do aposto∏ów przed
Êmiercià jest mi∏oÊç do Maryi. Zarazem Jezus zleca wczeÊniej
Maryi trosk´ o Jego uczniów. Kap∏ani modlàcy si´ codziennie
w godzinie mi∏osierdzia powracajà do tego duchowego testa-
mentu Zbawiciela i wype∏niajà go.

Nadprzyrodzona obecnoÊç Maryi w ˝yciu spowiednika
Êw. Faustyny ks. Micha∏a Sopoçki zosta∏a opisana w Dzien-
niczku. Âwi´ta widzia∏a, jak Matka Bo˝a rozmawia∏a z jej spo-
wiednikiem (zob. Dz. 330), jak os∏ania∏a go swoim p∏aszczem
(zob. Dz. 597), patrzy∏a na niego z wielkà ∏askawoÊcià (zob.
Dz. 677). W koƒcu ukaza∏a si´ jako Matka Bo˝a Kap∏aƒska
(zob. Dz. 1585). Bez maryjnoÊci kap∏aƒstwo zaczyna umieraç,
bo nie mo˝na byç w bliskoÊci Jezusa bez wielkiej mi∏oÊci do
Matki Bo˝ej. Sama Matka Bo˝a przedstawi∏a si´ Êw. Faustynie
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jako pomoc dla kap∏anów. Jestem Matka Boska Kap∏aƒska. Wtem
spuÊci∏a Jezusa z r´ki na ziemi´, a prawà r´k´ podnios∏a w niebo
i rzek∏a: Bo˝e b∏ogos∏aw Polsce, b∏ogos∏aw kap∏anom (Dz. 1585).
Jest wi´c ona naszà Wspomo˝ycielkà. W kap∏aƒskiej pos∏u-
dze, wÊród czasem nieuzasadnionych pretensji, czeka na nas
Ona. To w jej Niepokalanym Sercu jest ka˝dy z nas. Ona wsta-
wia si´ za nami, wspomagajàc nasze dzia∏ania. Bez ∏àcznoÊci
z Nià powinniÊmy si´ obawiaç nawet jednego dnia pos∏ugi.

Jedynà wa˝nà rzeczà jest to, byÊcie pozwolili Mi si´ kszta∏towaç.
W tym celu ka˝dy z was powinien Mi si´ ofiarowaç i poÊwi´ciç si´
mojemu Niepokalanemu Sercu [...]1 – to s∏owa Matki Bo˝ej wy-
powiedziane do ks. Stefano Gobbiego.

2. Beze Mnie nic uczyniç nie mo˝ecie
(J 15, 5)

Jezu, nic nie mo˝emy uczyniç bez Ciebie, lecz z Tobà wszystko!

Kto trwa we Mnie, a Ja w nim ten przynosi owoc obfity, poniewa˝
beze Mnie nic uczyniç nie mo˝ecie (J 15, 5). Owocem, o którym
mówià te s∏owa, jest Êwi´toÊç ˝ycia ubogaconego dzi´ki zjed-
noczeniu z Chrystusem. Gdy wierzymy w Jezusa Chrystusa
[...] zachowujemy Jego przykazania (Katechizm KoÊcio∏a Katolic-
kiego, 2074). Beze Mnie nic uczyniç nie mo˝ecie – to przekonanie
o naszej niemocy nie jest powodem do smutku, lecz motywa-
cjà do wi´kszego zaufania Bo˝emu Mi∏osierdziu. To w∏aÊnie za-
wierzenie Bogu siebie od pierwszych chwil naszej pos∏ugi daje

1 Ks. Stefano Gobbi, Do Kap∏anów, umi∏owanych synów Matki Bo˝ej, Ka-
towice 1998, s. 34.
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radoÊç i uwielbienie Bo˝ego dzia∏ania przez nas. PowinniÊmy
wi´c nieustannie w pokorze prosiç o pomoc w codziennej po-
s∏udze duszpasterskiej. Jezus najwi´cej uczyni∏ dla naszego
zbawienia, kiedy po ludzku sàdzàc, nic nie móg∏. Przypomina
o tym obraz Oto cz∏owiek. Spójrzmy na zwiàzane powrozami
r´ce Jezusa. Nic nie mogàcy, lecz zbawiajàcy przez pos∏uszeƒ-
stwo Ojcu p∏ynàce z zaufania wobec Jego woli. Ostatecznie na
Krzy˝u unieruchomiony, lecz pokonujàcy przeciwnika.

Id´ przez ˝ycie kap∏aƒskie pe∏en n´dzy, s∏aboÊci i ran, otrzyma-
nych po drodze. Prawdziwie – „robak a nie cz∏owiek”. Wszyscy majà
prawo podziwiaç ca∏à nieudolnoÊç mojà. A jednak idàc, sprawuj´
swoje pos∏annictwo kap∏aƒskie. N´dza moja nie przeszkadza mi –
dla Bo˝ego Mi∏osierdzia – us∏u˝yç ludziom dobrami [...] – pisze
w Zapiskach wi´ziennych Stefan Kardyna∏ Wyszyƒski2. CzymÊ
podstawowym w ˝yciu kap∏ana jest zaufanie Jezusowi. Pi´k-
nie o tym powiedzia∏ do nas kap∏anów w katedrze Êw. Jana
Chrzciciela papie˝ Benedykt XVI: A w∏aÊnie na nas pad∏o pe∏ne
mi∏oÊci spojrzenie Jezusa i temu Jego spojrzeniu trzeba zaufaç3. Czy
nie jest to spojrzenie z obrazu Bo˝ego Mi∏osierdzia tak pe∏ne
mi∏oÊci do swoich kap∏anów? Temu spojrzeniu mi∏osierdzia
mamy zaufaç szczególnie podczas naszych upadków. Ta mi-
∏oÊç, którà wyra˝ajà oczy Jezusa, daje si∏y do podj´cia walki
o zbawienie w∏asne i ludzi, pozwalajàc pójÊç dalej za Mi∏o-
sierdziem. Jeszcze mocniej brzmià s∏owa Papie˝a, gdy mówi,
˝e jesteÊmy nie tylko obj´ci spojrzeniem Jezusa, ale równie˝
ukryci w Jego d∏oniach i w Jego Sercu4. Te s∏owa to interpretacja
obrazu Bo˝ego Mi∏osierdzia. Bo przecie˝ na tej ikonie lewa

2 Stefan Kardyna∏ Wyszyƒski, Zapiski wi´zienne, Warszawa 2006, s. 73.
3 Trwajcie mocni w wierze, przemówienia i homilie Benedykta XVI

w Polsce 25-28 maja 2006, Marki 2006, s. 29-30.
4 Tam˝e, s. 29.
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d∏oƒ Zbawiciela wskazuje na Serce, mówiàc nam: „JesteÊ we
Mnie, w êródle mojej mi∏oÊci”. Prawa d∏oƒ b∏ogos∏awi, czyli
przypomina nam, ˝e Bóg da∏ nam moc swojej ∏aski podczas
naszych Êwi´ceƒ kap∏aƒskich.

3. Z∏ota regu∏a: zaufaj Bogu, nie ufaj sobie

Zaufa∏em mi∏osierdziu Pana

Zaufanie Bogu czyni cuda. Stefan Kardyna∏ Wyszyƒski
w wi´zieniu mia∏ ograniczone mo˝liwoÊci dzia∏ania. Lecz
w∏aÊnie wtedy jak˝e skutecznie przygotowa∏ Polsk´ do Âlu-
bów Jasnogórskich. To one da∏y nam si∏y do stoczenia zwy-
ci´skiego boju z totalitarnym systemem komunistycznym.
Zaufanie wobec Bo˝ego Mi∏osierdzia usuwa l´ki i zwàtpie-
nie, które mo˝e si´ pojawiç w kap∏aƒstwie. Stawiamy sobie
pytanie, czy sprostam temu zadaniu, czy wytrwam, czy si´
nie za∏ami´5. Pora˝ki w pos∏udze w kap∏aƒskiej przygniatajà
i zamykajà nadziej´ na lepszà przysz∏oÊç – ˝e coÊ si´ mo˝e
zmieniç. Ratunkiem dla nas jest akt strzelisty: Jezu, ufam To-
bie. ˚adna sprawnoÊç duchowa nie odgrywa w ˝yciu wewn´trz-
nym takiej roli jak ufnoÊç w Mi∏osierdzie Bo˝e i dlatego jà naj-
bardziej poleca Zbawiciel6. Postawa zaufania wobec tej Mi∏oÊci
silniejszej od grzechu jest fundamentem ˝ycia kap∏aƒ-
skiego, punktem oparcia do wzlotu7. To przekonanie o naszej 
ca∏kowitej zale˝noÊci od ∏aski Bo˝ej uzdrawia nas z wszelkiej

5 Ks. Micha∏ Sopoçko, Dar Mi∏osierdzia. Listy z Czarnego Boru, Cz´sto-
chowa 2008, s. 26.

6 Tam˝e, s. 27.
7 Tam˝e.
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zarozumia∏oÊci, ˝e coÊ mo˝emy sami z siebie, aby, jak pisze
Êw. Pawe∏, nikt si´ nie chlubi∏ przed Bogiem. ÂwiadomoÊç
swojej ograniczonoÊci, grzechu, niemocy, przerastajàcych 
nasze si∏y zadaƒ uczà nas zarówno dzieci´ctwa Bo˝ego, 
czyli bycia ma∏ym przed Bogiem i spotkanym cz∏owiekiem,
jak i modlitwy, w której wypowiadamy w prostych s∏owach
naszà ufnoÊç i wiar´ w Bo˝à pomoc: „Ojcze, ju˝ nie mam 
si∏, pomó˝ mi! Daj si∏y swojemu dziecku. Ojcze, pomó˝! 
Ojcze, ufam Tobie, licz´ na Ciebie”. Taka postawa pokory 
kap∏ana jest zaproszeniem Pana Zast´pów, by udzieli∏ b∏o-
gos∏awieƒstwa, rozproszy∏ wszystkich przeciwników. Regu-
∏a kap∏ana to ostatnie s∏owa z Te Deum: Tobie, Panie, zaufa∏em,
nie zawstydz´ si´ na wieki. JeÊli zaufamy Bogu do koƒca, kiedyÊ
u schy∏ku naszego ˝ycia zaÊpiewane b´dà te s∏owa. Mo˝-
na si´ spalaç w kap∏aƒstwie w ró˝nych dzia∏aniach, lecz jeÊli
w nich nie szukamy chwa∏y Boga i Jego uwielbienia, budu-
jemy królestwo w∏asnej pychy. Przykazaniem pierwszym 
kap∏anów jest praca dla chwa∏y Bo˝ej. Przykazaniem dru-
gim jest praca dla chwa∏y Bo˝ej. Przykazaniem trzecim jest
praca dla chwa∏y Bo˝ej. Kiedy wype∏nimy te trzy przyka-
zania, mamy szans´ na nadprzyrodzonà skutecznoÊç. To 
nie czynniki ludzkie, lecz Bo˝e decydujà o mocy kap∏ana.
Kim by∏ w oczach wyk∏adowców seminaryjnych Jan Maria
Vianney? Okaza∏o si´, ˝e pobo˝noÊç i pokora tego cz∏owie-
ka przynios∏y wielkie owoce pracy duszpasterskiej. Karcz-
my, w miejscowoÊci gdzie pracowa∏, przemieni∏y si´ w domy
pielgrzyma.

Nic nie mo˝emy uczyniç bez Jezusa. Kap∏an, kiedy mnie za-
st´puje, to nie on dzia∏a, ale Ja przez niego [...] (Dz. 331). Zdanie
z Dzienniczka potwierdza to, co wczeÊniej zosta∏o napisane.
Mo˝e nam si´ wydawaç, ˝e to my tylko dzia∏amy, lecz kiedy
pe∏nimy pos∏ug´ w konfesjonale lub sk∏adamy ofiar´ podczas
10



Mszy Êw., wtedy dzia∏a przez nas Chrystus. […] zas∏aniam si´
kap∏anem, lecz sam dzia∏am (Dz. 1725). Âw. Faustyna spowiada-
∏a si´ kiedyÊ w szpitalu w Pràdniku. Zapisa∏a wtedy w Dzien-
niczku: DziÊ po po∏udniu wszed∏ do mojej separatki ojciec Andrasz
i zasiad∏, abym si´ spowiada∏a. Ods∏oni∏am ca∏à swojà dusz´ [...]
wsta∏ i udziela mi rozgrzeszenia. [...] i widz´, ˝e to nie jest ojciec
Andrasz, tylko Jezus. [...] ale zauwa˝y∏am, ˝e Jezus tak samo spo-
wiada jak spowiednicy [...] (Dz. 817).

ÂwiadomoÊç, ˝e bez Jezusa Chrystusa nic nie mo˝emy
uczyniç, uczy nas bycia ma∏ymi, dzi´ki czemu pokonamy py-
ch´ i b´dziemy szcz´Êliwi, trwajàc w Jego pokoju i mi∏oÊci.
Zbawiciel nawet da∏ Êw. Faustynie obietnic´ swojej obecnoÊci
przy niej, gdy b´dzie ma∏ym dzieckiem: zawsze b´d´ przy tobie,
je˝eli zawsze b´dziesz dzieckiem ma∏ym [...] (Dz. 295).

Mocne s∏owa przekaza∏ Jezus s. Leonii Nasta∏, apelujàc
o postaw´ bycia ma∏ym dzieckiem Bo˝ym: Dzieci moje otwórz-
cie oczy, chciejcie zrozumieç, gdzie jest wielkoÊç prawdziwa. Staƒ-
cie si´ ma∏ymi, a uczyni´ was bohaterami. Uczyni´ z was przednià
stra˝ mego królestwa8.

Czy nie czytamy w PiÊmie, ˝e moc w s∏aboÊci si´ doskonali?
Czy kap∏an w prefacji o m´czennikach nie Êpiewa: Ty spra-
wiasz, ˝e moc w s∏aboÊci si´ doskonali i umacniasz s∏abych ludzi do
z∏o˝enia Êwiadectwa wierze, przez naszego Pana, Jezusa Chrystu-
sa. Jezus do s. Leonii powiedzia∏ jeszcze: z najs∏abszych najsil-
niejszà utworz´ fortec´. Z tych, którymi Êwiat pogardza, utworz´
aureol´ swojej chwa∏y9. Kap∏ani, jak˝e wielka to dla nas na-
dzieja, lecz uczmy si´ byç ma∏ymi i ˝ebraç mi∏osierdzia Paƒ-
skiego.

8 S. Leonia Nasta∏, Uwierzy∏am Mi∏oÊci, Stara WieÊ 2000, s. 148.
9 Tam˝e.
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4. Ja jestem z wami przez wszystkie dni
(Mt 28, 20)

Teraz zaÊ ju˝ nie ja ˝yj´, lecz ˝yje we mnie Chrystus (Ga 2, 20)

Sytuacja cz´stej bezradnoÊci w pos∏udze kap∏aƒskiej jest za-
proszeniem do zjednoczenia z Chrystusem. On jest z nami
i da∏ o tym zapewnienie w ostatnich s∏owach Ewangelii Mate-
usza. We wszystkich dniach naszej apostolskiej s∏u˝by ta Êwi´-
ta obecnoÊç Jezusa g∏oszàcego królestwo niebieskie, Ukrzy˝o-
wanego, Zmartwychwsta∏ego wymaga nieustannej refleksji.
To niesamowite, Jezus jest w ka˝dym dniu, ka˝dej godzinie,
ka˝dej sekundzie ze swoim kap∏anem. On jest z nami! On jest
w nas! Ju˝ nie ja ˝yj´, lecz ˝yje we mnie Chrystus – definicja Êwi´-
toÊci Êw. Paw∏a jest szczególnie aktualna w kap∏aƒstwie.
W osob´ Jezusa Chrystusa mamy wchodziç przez pami´ç ser-
ca, wzywanie Jego imienia. Z Nim budziç si´, iÊç do pos∏ugi,
wype∏niaç jà, rozmawiaç z ludêmi, iÊç do chorego, do konfesjo-
na∏u, sprawowaç Msz´ Âwi´tà, koƒczyç dzieƒ… Jest to bardzo
trudne zadanie, ale konieczne i mo˝liwe do wype∏nienia przez
cnot´ wiary, nadziei i mi∏oÊci. Wiara jest nam potrzebna, by
wejÊç na drog´, którà jest Chrystus. To Ewangelia wytycza kie-
runek pójÊcia za Jezusem. Nadzieja otwiera nas na t´ prawd´,
˝e nie jesteÊmy sami, a Bóg otacza nas nieustannà opiekà. Z tej
ufnoÊci rodzi si´ pokój serca, dajàcy si∏´, by nie ulec l´kom
i troskom doczesnym. Mi∏oÊç daje nam ˝ycie Jezusowe i mo˝-
liwoÊç pozostania w Nim przez sakramenty Êwi´te. Jezus
Chrystus mówi i do nas dzisiaj jak do aposto∏ów dwa tysiàce
lat temu: znacie drog´ (por. J 14, 4-6). Jezus jest drogà, prawdà
i ˝yciem (J 14, 6), dlatego potrzebujemy wiary nadziei i mi∏oÊci,
by przyjÊç do Boga Ojca przez Jezusa w Duchu Âwi´tym.
12



Najwa˝niejsze w spotkaniu z ˝ywym Bogiem jest bycie
z Nim, czyli kontemplacja. Wtedy Duch Âwi´ty zst´puje na
nas. Otrzymujemy b∏ogos∏awieƒstwo Paƒskie do pos∏ugi.

JeÊli nie jesteÊmy z Bogiem na modlitwie, to nie jesteÊmy te˝
z Nim w dzia∏aniu. Brak modlitwy jest brakiem mocy Bo˝ej
w ˝yciu kap∏aƒskim. Kap∏an modlàcy si´ ma zawsze pokarm
duchowy dla owiec i wie, jak im pomóc i jak je prowadziç.

Jezus Chrystus przyszed∏ objawiç Boga Ojca pe∏nego mi∏o-
sierdzia i to zadanie jest naszym powo∏aniem. W dobie kry-
zysu ojcostwa kap∏ani powinni staç si´ ojcami wspólnot im
powierzonych i daç pomoc nie tylko duchowà, ale i material-
nà. Ojcostwo kap∏aƒskie ma moc w czystoÊci serca i trosce
o zbawienie powierzonych mu ludzi wyra˝onej w m´stwie.
Mówi∏ o tym papie˝ Benedykt XVI podczas przemówienia
w katedrze Êw. Jana Chrzciciela w Warszawie: Chrystus po-
trzebuje kap∏anów, którzy b´dà dojrzali, m´scy, zdolni do prakty-
kowania duchowego ojcostwa10. Papie˝ powiedzia∏ te˝, jak osià-
gnàç ten cel: aby to nastàpi∏o trzeba rzetelnoÊci wobec siebie, ot-
wartoÊci wobec kierownika duchowego i ufnoÊci w mi∏osierdzie
Bo˝e11. Piotr naszych czasów przypomina, ˝e aby osiàgnàç
dojrza∏oÊç w kap∏aƒstwie, trzeba zaufania wobec Bo˝ego Mi-
∏osierdzia, a jest to istota duchowego testamentu Êw. Faustyny,
bo ufamy nie sobie, lecz Temu, który nas powo∏a∏ i dokona
w nas tego, co trudne.

Objawianie Bo˝ego Mi∏osierdzia w ˝yciu kap∏ana wymaga
zaparcia si´ samego siebie i decyzji: chc´ byç Êwi´ty, uto˝sa-
mia ze s∏owami: To jest cia∏o moje za was wydane, to jest krew
moja za was wylana. Szczytem do zdobycia jest zjednoczenie
z Bogiem w Eucharystii. Msza Âwi´ta jest wyrazem mi∏oÊci

10 Trwajcie mocni w wierze... dz. cyt., s. 31.
11 Tam˝e.
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ofiarnej, która do ofiary wzywa. Nie ma kap∏aƒstwa bez 
Eucharystii i nie ma Eucharystii bez kap∏aƒstwa. W czasie
przyj´cia Cia∏a i Krwi Chrystusa o˝ywajà s∏owa Zbawiciela:
Ja jestem z wami przez wszystkie dni, by dodaç wam si∏, aby was
ukochaç. W celebracji tego misterium nie mo˝e byç mowy
o poÊpiechu w sprawowaniu czynnoÊci liturgicznych. Prze-
strzega∏ nas przed tym papie˝, mówiàc: Nie ulegajmy pokusie
poÊpiechu12. Ostatnie s∏owa Êw. Faustyny zapisane w Dzien-
niczku sà opisem jej przygotowania do Komunii Âwi´tej.
Zjednoczenie z Jezusem w NajÊwi´tszym Sakramencie jest ta-
jemnicà Êwi´toÊci i naszym owocowaniem. Ojcostwo kap∏aƒ-
skie powstaje podczas celebracji Ofiary eucharystycznej. Ka-
p∏an jest ikonà Jezusa Mi∏osiernego, która ukazuje Boga Ojca.
JesteÊmy, bracia, tymi, którzy powinni rodziç w wierze przez
udzielanie bogactwa ˝ycia duchowego. Nasze nadprzyro-
dzone ojcostwo realizuje si´ przez wi´ê z Tym, który jest
z nami przez wszystkie dni. To Zbawiciel przez nas chce po-
wo∏ywaç do ˝ycia Bo˝ego. Jako prawdziwi ojcowie wspólnot
jesteÊmy odpowiedzialni za to, by ludziom dawaç Boga. Do-
kona si´ to, jeÊli sami najpierw odkryjemy Jego obecnoÊç
w adoracji S∏owa Bo˝ego i NajÊwi´tszego Sakramentu.

5. Adoracja NajÊwi´tszego Sakramentu

A gdzie Ja jestem, tam b´dzie i mój s∏uga (J 12, 26)

Wiele si´ mówi o miejscu, gdzie ma byç kap∏an. Jego
uprzywilejowanym miejscem jest bycie przy Królu Wszech-
Êwiata. ObecnoÊç NajÊwi´tszego Sakramentu jest obecnoÊcià

12 Por. tam˝e, s. 30.
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Najwy˝szego Pasterza – Chrystusa wÊród nas. On czeka, a˝
przyjdziemy do Niego na nauk´ mi∏oÊci, by nasyciç si´ pro-
mieniami ∏aski, otrzymaç umocnienie w drodze. Wymaga to
czasu dla Niego i milczenia, by us∏yszeç bicie Jego Serca.
PrzenajÊwi´tszy Sakrament jest nieustannym darem, trwajàcym
w ka˝dej chwili dnia i nocy, a˝ do skoƒczenia Êwiata. Zawsze On
z nami zostaje i gotów nas wys∏uchaç13. Mo˝e si´ okazaç, ˝e mamy
czas na ró˝nego rodzaju zadania, lecz pomijamy czekajàcego
na nas 24 godziny na dob´ Jezusa. Dzieje si´ tak przez zbyt
wielki aktywizm duszpasterski.

Papie˝ Benedykt XVI apelowa∏, byÊmy jako kap∏ani nie ule-
gali pokusie poÊpiechu. Nie ulegajmy pokusie poÊpiechu, a czas
oddany Chrystusowi w cichej, osobistej modlitwie niech nie wydaje
si´ czasem straconym14. S∏owa te sà wezwaniem do osobistej 
modlitwy przed Chlebem ˚ywym. Sam Jezus w tym czasie
bycia przy Nim zaprasza: odpocznij przy Sercu moim (por.
Dz. 945). Jest to przecie˝ Serce najlepszego przyjaciela (por.
Dz. 1486), z którego mamy czerpaç moc w walce i bogactwo
˝ycia duchowego dla siebie i innych (zob. Dz. 294). Jezus
wr´cz skar˝y∏ si´ Êw. Faustynie, ˝e Jego Serce jest tak bardzo
osamotnione, a przecie˝ tak bardzo rozgrzane mi∏oÊcià. […]
mieszkam w tabernakulum, jako Król mi∏osierdzia pragn´ obdarzaç
dusze ∏askami, ale nie chcà ich przyjàç. Przynajmniej ty przychodê
do mnie jak najcz´Êciej i bierz te ∏aski, których oni przyjàç nie chcà,
a ty pocieszysz serce moje (Dz. 367). Jezus póêniej w cytowanym
tekÊcie wprost zwróci∏ si´ do osób powo∏anych przez Niego.
A wi´c zwracam si´ do was – dusze wybrane, czy i wy nie rozumie-
cie mi∏oÊci serca mojego? I tu zawiod∏o si´ serce moje […] (Dz. 367).
Jezus czeka na mi∏osierdzie Êwiadczone przez kap∏anów 

13 Ks. Micha∏ Sopoçko, dz. cyt., s. 45-46.
14 Trwajcie mocni w wierze, dz. cyt., s. 30.

15



wobec Jego mi∏oÊci. Zbawiciel mówi∏ do Ojca Pio, ˝e jest 
sam, niekochany, zapomniany, traktowany jak by by∏ kimÊ 
martwym. Zostawiajà mnie w koÊcio∏ach samego w nocy, samego 
w dzieƒ15. Jezus mówi∏ i pokazywa∏ w widzeniach Êwi´temu ka-
p∏anów i zakonników, którzy sà oboj´tni wobec NajÊwi´tszego
Sakramentu. Powiedzia∏, ˝e z ich powodu agonia Jego b´dzie
trwa∏a do koƒca Êwiata16. Odkupiciel wo∏a∏ do Ojca Pio, okreÊla-
jàc ich: rzeênicy17. W oczach Jezusa widaç by∏o ∏zy. O biada
nam, kap∏anom, jeÊli popadniemy w rutyn´ i nie b´dziemy od-
nawiaç naszego zakochania wobec Boga. Biada nam kap∏a-
nom, jeÊli damy si´ okraÊç z czasu na adoracj´ wiecznej Mi∏o-
Êci. Biada nam kap∏anom, jeÊli nie b´dziemy szukaç odpocz-
nienia w Sercu Jezusa tylko w obecnoÊci ludzkiej.

Co mo˝e byç wa˝niejsze od adoracji Boga? JeÊli jej nie ma,
ponosimy strat´: Có˝ bowiem za korzyÊç odniesie cz∏owiek choçby
ca∏y Êwiat zyska∏, a na swej duszy szkod´ poniós∏? (Mt 16, 26). Nie
ma kap∏aƒstwa bez adoracji Serca Jezusa, wczeÊniej czy póê-
niej dojdzie do samounicestwienia powo∏ania, jeÊli zabraknie
czasu na cichà modlitw´. Bo serce nie znosi pustki, jeÊli nie
ma w nim Jezusa, to b´dzie w nim ktoÊ inny. Âwiat, w którym
jest tak wiele ha∏asu, tak wiele zagubienia potrzebuje milczàcej ado-
racji Jezusa, ukrytego w Hostii18.

Adoracja Jezusa ukrytego to równie˝ dzi´kczynienie po
przyj´ciu Komunii Âwi´tej. Cia∏o i Krew Chrystusa jest wtedy
w naszym organizmie, nie wyparowuje, jesteÊmy przebóstwie-
ni. Jest to adoracja wewn´trzna. My, kap∏ani, powinniÊmy byç
pierwsi w oddawaniu czci Jezusowi w NajÊwi´tszym Sakra-

15 Listy Ojca Pio, ¸ódê 2006, s. 96.
16 Por. tam˝e, s. 98.
17 Tam˝e.
18 Tam˝e, s. 30.
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mencie, byç zapatrzonymi w Cia∏o Chrystusa – Chleb ˚ywy –
które pragnie uwielbienia (adoracja zewn´trzna). Nasza posta-
wa mi∏oÊci do Jezusa Ukrytego pociàga do Boga ludzi. Mo˝e
te˝ byç odwrotnie, nasz brak szacunku i mi∏oÊci powoduje lek-
cewa˝enie najwi´kszego duchowego skarbu KoÊcio∏a. Od nas
na pierwszym miejscu Jezus oczekuje duchowego przygoto-
wania do przyj´cia Go w Eucharystii i dzi´kczynienia po otrzy-
maniu Chleba ˚ywego. Czy jesteÊmy Êwiadkami ˝ycia ukryte-
go w Bogu – Eucharystii? UmarliÊcie bowiem i wasze ˝ycie jest
ukryte w Bogu (Kol 3, 30). JeÊli nie potrafimy obroniç w naszym
˝yciu Êwi´toÊci Mszy Êw., to jest to równoznaczne z unice-
stwieniem sakramentu kap∏aƒstwa, poniewa˝ te sakramenty
sà nierozerwalnie ze sobà po∏àczone. Komunia bez nale˝ytego
przygotowania i dzi´kczynienia nie tylko jest bezskuteczna, ale czasa-
mi szkodliwa, powodujàca zawinionà ozi´b∏oÊç duszy19. Ludzie cze-
kajà na kap∏anów pobo˝nych, którzy podczas Mszy Êw. nie
spieszà si´, a ich celebracja Ofiary eucharystycznej jest najlep-
szym kazaniem. ProÊmy Boga, abyÊmy pami´tali o Tym, który
przyszed∏ i pozosta∏ w nas. Jezus jest Tym, który czeka przede
wszystkim na mi∏osierdzie kap∏anów wobec Jego mi∏oÊci.

6. B∏ogos∏awieni jesteÊcie, gdy wam uràgajà
(Mt 5, 11)

Kielich mój wprawdzie piç b´dziecie (Mt 20, 23)

Codziennie pijemy Krew Paƒskà z Chrystusowego kieli-
cha, przez co Jezus zaprasza nas do podj´cia walki o mi∏oÊç

19 Ks. Micha∏ Sopoçko, dz. cyt., s. 60.
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a˝ do m´czeƒstwa, przelania w∏asnej krwi za prawd´ o Nim.
Zawsze radykalizm Ewangelii zderza∏ si´ z tymi, którzy idà za
[g∏osem] cia∏a (2 P 2, 10), lecz teraz szczególnie jest to widocz-
ne w licznych atakach.

Teraz potrzeba solidarnego sprzeciwu kap∏anów wobec
zboczeƒ cywilizacji Êmierci. Przypominajà si´ s∏owa natchnio-
ne: nie mi∏ujmy s∏owem i j´zykiem, lecz czynem i prawdà.
Prawd´ o mi∏oÊci, ale równie˝ o grzechu trzeba g∏osiç z mocà
radykalizmu, nie idàc na ˝adne kompromisy i nie chylàc g∏o-
wy przed k∏amcami – prorokami snu (Jud 8) i antychrystami
(por. 1 J 2, 18), którzy mogà mieç za sobà media, pieniàdze
i luki w prawie. Ci, którzy nie reagujà na z∏o stajà si´ wspó∏-
winni, stajà si´ jego sprzymierzeƒcami – tak uczy∏ nas ks. Je-
rzy Popie∏uszko. Cichy spokój, który staje si´ wygodnictwem,
na pewno stanie si´ oskar˝eniem, bo machina deprawacji,
szczególnie m∏odzie˝y zatacza coraz wi´ksze kr´gi. Nie mo˝-
na milczeç, gdy trzeba wzywaç do przebudzenia sumieƒ.

Pierwsi kap∏ani propagujàcy or´dzie Bo˝ego Mi∏osierdzia,
ks. M. Sopoçko i o. J. Andrasz nie byli zrozumiani. Co gorsza
wspó∏bracia w kap∏aƒstwie odrzucili ich i zlekcewa˝yli. Obec-
nie jest tak samo. Kap∏ani wprowadzajàcy or´dzie o Bo˝ym
Mi∏osierdziu spotykajà si´ z odrzuceniem i lekcewa˝eniem.
Ich inicjatywy traktowane sà jako dzia∏ania o zaw´˝onych ho-
ryzontach, chocia˝ wiadomo, ˝e or´dzie Bo˝ego Mi∏osierdzia
jest ostatnià deskà ratunku. Dzieje si´ tak, poniewa˝ diabe∏
traci najwi´cej dusz przez objawianie Boga w Jego mi∏osier-
dziu. Niezrozumienia, niepowodzenia, trudnoÊci w tym apo-
stolstwie sà konieczne, by oczyÊciç samego kap∏ana i wyrobiç
w nim cnot´ m´stwa. Dzisiaj jak nigdy przedtem potrzeba ka-
p∏anów wymagajàcych oraz mówiàcych prawd´ o sprawach
wiary i moralnoÊci, o grzechu i Bo˝ym Mi∏osierdziu. Szczegól-
nie teraz lekcewa˝y si´ autorytet prawdy objawionej, której
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szafarzami sà kap∏ani. Powstaje niebezpieczeƒstwo, ˝e nie
b´dziemy mówiç o sprawach trudnych, które dotyczà moral-
noÊci. Nie mo˝emy ulec zastraszeniu przez garstk´ osób, któ-
ra pod wp∏ywem w∏asnych spekulacji i u∏omnoÊci ustala, co
jest dobre dla cz∏owieka, a co nie, co go zniewala, a co otwiera
na wolnoÊç. DziÊ, kiedy tak bardzo chce si´ zakwestionowaç
prawa wiary, a nawet natury, trzeba zdecydowanie ukazywaç
wymagania Ewangelii. Powszechna staje si´ beztroska wobec
grzechów.

Reagowanie na z∏o b∏´dnej antropologii, przeciwstawianie
si´ w duchu troski o zbawienie b∏àdzàcych spotyka si´ ze
sprzeciwem i atakiem na KoÊció∏. Tym bardziej trzeba g∏osiç
niepodwa˝alnoÊç Dekalogu i Êrodków zbawczych Êwi´tego
KoÊcio∏a katolickiego. W sytuacji, kiedy ka˝dy ma swojà
prawd´, paradoksalnie ludzie potrzebujà tego, co odrzucajà.

Ludzie ˝yjàcy w grzechu Êmiertelnym potrzebujà lekar-
stwa mi∏oÊci Bo˝ej, a tak˝e prawdy o tym, ˝e ˝ycie tylko we-
d∏ug przyjemnoÊci cia∏a prowadzi do niewoli i degradacji
ludzkiego istnienia. Kap∏ani g∏oszàcy nauk´ Chrystusa w jej
radykalizmie sà pot´piani i oskar˝a si´ ich o zacofanie i nie-
nowoczesnoÊç. Czy nowoczesnoÊcià mo˝na nazwaç dziesiàtki
tysi´cy pomordowanych dzieci, tysiàce ludzi uzale˝nionych,
˝yjàcych w depresji, setki osób pope∏niajàcych samobójstwa,
rozbite rodziny?

JeÊli jesteÊmy znakiem sprzeciwu, to jak Jezus otrzymuje-
my b∏ogos∏awieƒstwo do wytrwania w upokorzeniach i od-
rzuceniu, bo tylko kamieƒ w´gielny, którym jest Chrystus, jest
gwarancjà dobrej budowy przysz∏oÊci. Odrzucajàc Chrystusa
i jego nauk´, której jesteÊmy wyznawcami i przedstawiciela-
mi, odrzuca si´ wieczne szcz´Êcie w niebie i królestwo Bo˝e
na ziemi! G∏oÊmy niewys∏owionà mi∏oÊç, która domaga si´
sprawiedliwoÊci. 
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Nie istnieje Bo˝e Mi∏osierdzie bez prawdy o grzechu. Nie
istnieje przebaczenie, jeÊli ktoÊ nie ˝a∏uje. Kap∏ani jako aposto-
∏owie Bo˝ego Mi∏osierdzia sà piewcami pi´kna Boga i tymi,
którzy demaskujà grzech i mówià o jego tragicznych skut-
kach. W tym zadaniu wspomagaç nas b´dzie kap∏aƒska jed-
noÊç. WÊród przeÊladowaƒ KoÊcio∏a, jakie zaczynajà mieç
miejsce nawet w Polsce, musimy byç razem, by broniç tego,
w co wierzymy i siebie nawzajem. Pokonajmy ducha zwàtpie-
nia i l´k, jesteÊmy przecie˝ dzieçmi dnia i stra˝nikami praw-
dy oraz kap∏anami Najwy˝szego i Wszechmogàcego. W∏a-
snym ˝yciem ukazujmy, ˝e Bóg jest najwy˝szym bogactwem.

7. Prorocy Bo˝ego Mi∏osierdzia

Pragn´, a˝eby kap∏ani g∏osili to wielkie mi∏osierdzie moje 
(Dz. 50)

Kap∏an przez kontemplacj´ przygotowuje si´ do g∏oszenia
s∏owa Bo˝ego. To uprzednia modlitwa powoduje zwiàzanie
∏aski Bo˝ej z tym, co wypowiadamy. Bóg chce przyoblekaç
nasze s∏owa duchem i ˝yciem. Czy˝ nie przez s∏owo Bóg
stwarza∏ Êwiat i cz∏owieka. My te˝ od Niego otrzymaliÊmy
w∏adz´ stwarzania. Kap∏an g∏oszàcy Ewangeli´ powoduje
narodziny nowego cz∏owieka, o którym pisze Êw. Pawe∏
w LiÊcie do Efezjan. JesteÊmy g∏osem Bo˝ym, On zaÊ jest S∏o-
wem. Jan Chrzciciel zanim zosta∏ pos∏any do ludu, by oznaj-
miç obecnoÊç Zbawiciela, przygotowywa∏ si´ do misji g∏o-
szenia przez wiele lat ˝ycia na pustkowiu w samotnoÊci. Ta
realizacja jego pos∏annictwa jako proroka dokonywa∏a si´
najpierw przez modlitw´ i pokut´, i to jest sercem s∏owa g∏o-
szonego z mocà. Kazania i homilie bez tego duchowego za-
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plecza sà tylko wypowiedziane i nie przynoszà oczekiwa-
nych rezultatów. S∏owo powraca do mówcy bezowocne.

Dzisiaj nie wolno nam zrezygnowaç z przywileju g∏osze-
nia Ewangelii. Jednak zawsze pozostaje pokusa podania si´
do dymisji z tego urz´du otrzymanego w dniu Êwieceƒ. Or´-
dzie Bo˝ego Mi∏osierdzia podaje nam ró˝ne inspiracje do 
objawiania pi´kna Boga. Jezus czeka na g∏osicieli tego prze-
s∏ania. Wiele razy w Dzienniczku Êw. Faustyny wyra˝a∏ pra-
gnienie, by je g∏osili kap∏ani. Jezus Chrystus czeka na nasze
g∏oszenie prawdy o Jego Mi∏osierdziu, przez które chce
oczyszczaç Êwiat i ludzi z grzechu, w którym sà zanurzeni.
Nie tylko oczyszczaç, ale i dawaç nadziej´ oraz stwarzaç rze-
czywistoÊç Jego królestwa w Êwiecie i w nas.

Jezus w Dzienniczku Êw. Faustyny wzywa kap∏anów do
g∏oszenia najpi´kniejszej prawdy Jego mi∏oÊci wypowiedzia-
nej wobec nas w mi∏osierdziu. Mówi nawet, ˝e zapo˝ycza ust
kap∏aƒskich, by przez nie przekonaç ludzi do przylgni´cia do
Niego, by w Bo˝ym Mi∏osierdziu, którego jest ucieleÊnie-
niem, znaleêli ocalenie. Jezus mówi Êw. Faustynie o obietni-
cach dla tych kap∏anów, którzy b´dà mówiç o Jego najwi´k-
szym przymiocie wobec cz∏owieka, ˝e ich s∏owa namaszczo-
ne mocà, b´dà kruszyç serca grzeszników.

Powiedz moim kap∏anom, ˝e zatwardziali grzesznicy kru-
szyç si´ b´dà pod ich s∏owami […] (Dz. 1521).

Kap∏anom, którzy g∏osiç b´dà i wys∏awiaç mi∏osierdzie moje,
dam moc […] (Dz. 1521).

Warto przemyÊleç w Roku Kap∏aƒskim te obietnice Jezusa.

Niestety dzisiaj coraz bardziej powszechnie wyst´puje b∏´d-
nie rozumiane Bo˝e Mi∏osierdzie jako beztroska i ucieczka od
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odpowiedzialnoÊci za pope∏nione z∏o. Jest to grzech przeciwko
Duchowi Âwi´temu. S∏yszy si´ s∏owa: po co si´ spowiadaç, Bóg
i tak jest mi∏osierny, ja nie mam tak wielkich grzechów… Ka-
p∏ani jako aposto∏owie Bo˝ego mi∏osierdzia sà powo∏ani, by
obudziç tych, którzy stracili poczucie grzechu.

Bo˝e Mi∏osierdzie nie jest nigdy pob∏a˝aniem wobec grze-
chów, lecz ratunkiem dla tych, którzy si´ do niego odwo∏ujà.
Zadaniem kap∏ana jest przekonywaç, dzi´ki ∏asce Bo˝ej, ca-
∏ym sobà o zbawczej mi∏oÊci Jezusa Chrystusa, mi∏oÊci bezgra-
nicznej, odwiecznej, niezniszczalnej, zwyci´skiej – mi∏osier-
nej. Mamy wzbudziç ufnoÊç wobec niej, by zosta∏a przyj´ta
i uwielbiona przez ˝al za grzechy, a przez to cz∏owiek zostanie
zdobyty przez Bo˝e Mi∏osierdzie dla chwa∏y Zmartwych-
wstania, by otrzymaç wieniec zwyci´zcy.

Pos∏uga s∏owa to przede wszystkim modlitwa i ofiara. One
sà przygotowaniem do momentu, kiedy kap∏an wychodzi, by
g∏osiç s∏owo Bo˝e w imi´ Jezusa Chrystusa. Nigdy nie mo˝e-
my zapomnieç o tym duchowym fundamencie. Bez niego
s∏owa nasze nie majà przyobleczenia ∏askà Bo˝à. Kap∏an bez
uprzedniej modlitwy i pokuty wypowie tylko s∏owa, lecz do-
piero s∏owa z∏àczone z mi∏oÊcià i mocà wczeÊniejszej ofiary
duchowej rodzà ludzi dla niewys∏owionej mi∏oÊci Boga.
W celu zdobywania mocy ducha kap∏an – aposto∏ Bo˝ego Mi-
∏osierdzia powinien cz´sto i gorliwie rozwa˝aç m´k´ naszego
Pana Jezusa Chrystusa, bo z krzy˝a naszego Zbawiciela czy-
ta si´ poemat mi∏oÊci Boga do cz∏owieka, mi∏oÊci najsilniej-
szej, od której nic nas nie mo˝e od∏àczyç, chyba ˝e my sami
przez wolnà wol´. Trzeba nie tylko czytaç, by o niej mówiç,
lecz zdobywaç odwag´, by jà naÊladowaç. G∏oszenie Bo˝ego
Mi∏osierdzia wymaga adoracji Mi∏oÊci Ukrzy˝owanej i nie-
ustannego przypominania sobie ceny naszego zbawienia, by
o jej wartoÊci mówiç i dawaç Êwiadectwo. M´ka Jezusa Chry-
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stusa wprowadza nas w cud Zmartwychwstania, tryumfu
Mi∏oÊci, Nadziei niezniszczalnej. Nie mo˝na mówiç o przeba-
czeniu bez ÊwiadomoÊci, co si´ wybacza i jakà sk∏ada si´ ofia-
r´. Dlatego kap∏an czerpie si∏y duchowe w godzinie mi∏osier-
dzia. Jest to czas bycia przy umierajàcej mi∏oÊci Jego ˝ycia,
której nie mo˝na zastàpiç popo∏udniowà drzemkà, niczym
innym. Jezus chce byç ze swym kap∏anem na krzy˝u i wraz
z nim walczyç o owce. Ukazuje to wizja, którà mia∏a siostra
Wanda Boniszewska: widz´ du˝y krzy˝, na którym Chrystus
z kap∏anem zawisajà20. Kap∏an ukrzy˝owany przez cierpienie
podj´te dla wyrwania z paszczy diab∏a dusz ludzkich ma
moc s∏owa, które kruszy serca grzeszników, dokonuje cudów
przemiany ˝ycia. Bóg stwarza∏ Êwiat przez s∏owo. Teraz
szczególnie przez s∏owo kap∏ana chce stwarzaç swych wier-
nych czcicieli.

Moment g∏oszenia s∏owa Bo˝ego mo˝e byç poprzedzony
aktem wewn´trznej modlitwy, w której mówimy do Boga
np.: „Panie, Ty wiesz, ˝e bez Ciebie nic nie mog´ uczyniç, od-
daj´ Ci moje serce i usta, wypowiedz przez nie swoje s∏owa.
Ty wiesz, ˝e Ciebie kocham”.

Proroctwo dla czcicieli Bo˝ego Mi∏osierdzia: Oto powstajà
nowi aposto∏owie Chrystusa, którego chcieliÊcie zwalczyç. Stworzà
nowà rodzin´ Bo˝à, która przeorze ca∏y Êwiat jak p∏ugiem has∏em
ufnoÊci w Mi∏osierdzie Bo˝e, has∏em które ogrzeje, co by∏o zimnego,
zmi´kczy, co by∏o twardego, o˝ywi, co by∏o suchego, obudzi, co by∏o
Êpiàcego, a zamiast nienawiÊci, dziÊ wszystkich dzielàcej, po∏àczy
jednostki, rodziny, spo∏eczeƒstwa, narody i paƒstwa uÊciskiem
prawdziwej braterskiej mi∏oÊci Boga i bliêniego!21.

20 S. Wanda Boniszewska, Nieznanà jestem… Takà umrzeç pragn´, War-
szawa 2009, s. 116.

21 Ks. Micha∏ Sopoçko, dz. cyt., s. 23.
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Bo jaka mo˝e byç inna droga w sytuacji zalania nas przez nie-
prawoÊç? To Bo˝e Mi∏osierdzie ma si∏´ podnieÊç z grzechu upa-
d∏ego cz∏owieka, jego rodzin´, miasto, ojczyzn´. Bo˝e Mi∏osier-
dzie jest zaczynem królestwa, które przemienia i wprowadza
∏ad i porzàdek mi∏oÊci, usuwa braki dobra, stajàc si´ Êwiat∏em
˝ycia. To jest nadzieja przychodzàca w Chrystusie. Do Bo˝ego
zmi∏owania odwo∏ywa∏ si´ Moj˝esz po zdradzie Izraela, kiedy
wo∏a∏: Bóg mi∏osierny i ∏agodny nieskory do gniewu, bogaty w ∏ask´
i wiernoÊç (Wj 34, 6). To dzie∏o Mi∏osierdzia, jakie zosta∏o nam
dane w or´dziu Bo˝ego Mi∏osierdzia jest odpowiedzià na sytu-
acj´ wspó∏czesnej cywilizacji, na jej g∏ód mi∏oÊci i jej rozbicie.

Czasy nasze potrzebujà nowych aposto∏ów – proroków Bo-
˝ego Mi∏osierdzia. W wi´kszoÊci b´dà to ludzie, którzy do-
Êwiadczyli, czym jest mi∏osierdzie Boga na w∏asnej skórze. 
B´dà wiedzieli, o czym mówiç, bo sami sà Êwiadkami, jak Bóg
ocali∏ ich z ruiny grzechów i uzale˝nieƒ. To ci, niegdyÊ rozbitko-
wie, jak Êw. Pawe∏ Aposto∏ b´dà przemierzaç kontynenty, czy-
niç cuda wszechmocà Bo˝ego Mi∏osierdzia i poprzez zaufanie
Bogu, pokor´, ofiar´ ca∏opalnà przed Panem. B´dà odbudowy-
waç wiar´ w KoÊciele, uruchamiaç dobro w ludziach poprzez
∏àczenie ich we wspólnotach rodzinnych. Jako rozbitkowie
przesz∏ych lat b´dà rozumieç potrzeby tych, którzy cierpià
i próbujà si´ wyrwaç z kr´gów z∏a. B´dà to Êwi´ci trzeciego ty-
siàclecia, naznaczeni cierpieniem, a z ran ich przesz∏oÊci b´dzie
wyp∏ywaç gorliwoÊç czynienia dobra. Bóg da im swojà moc,
wywy˝szy ich w swoim czasie. B´dà ukryci, nieznani, cz´sto
przeÊladowani, lecz niez∏omni w dzia∏aniu, zahartowani. Sza-
leƒcy, b´dà sprzedawaç swojà w∏asnoÊç, a˝eby zaradziç potrze-
bom materialnym bliênich. B´dà sprowadzaç ogieƒ z nieba tak
jak prorok Eliasz, ogieƒ mi∏osierdzia poch∏aniajàcy wszelki
grzech ludzki. Ich rozkrzy˝owane d∏onie podczas modlitwy nie
opadnà ze zm´czenia. B´dà dawaç ludziom kosztowaç nieba na
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ziemi. Czyniç to b´dà przez przyprowadzanie ludzi do êróde∏
Bo˝ego Mi∏osierdzia wskazane przez Jezusa za poÊrednictwem 
Êw. Faustyny w Dzienniczku. Stworzà tak silny opór dla z∏a, ˝e
dokona si´ cud powszechnej przemiany ludzkich serc na ca∏ym
Êwiecie. Doprowadzà do czasów, gdzie nie b´dzie ju˝ wojen,
policji, banków, zamków w drzwiach. Stworzà struktury dzia-
∏ania tak silne i dynamiczne, ˝e odpowiedzà na wi´kszoÊç bra-
ków ludzkich. Uratujà Êwiat przed powszechnà nienawiÊcià.
W czasie budowania od poczàtku, z∏àczeni z Jezusem Chrystu-
sem i Jego Matkà, stanà si´ kamieniem w´gielnym nowej cywi-
lizacji Bo˝ego Mi∏osierdzia. Stworzà nowà jakoÊç kultury chrze-
Êcijaƒskiej, sprawiedliwoÊci spo∏ecznej, odmienià oblicze swej
epoki, tak jak uczyni∏ to swego czasu Êw. Franciszek.

Na czele tych aposto∏ów Bo˝ego Mi∏osierdzia, o których 
mówi b∏. ks. Micha∏ powinni staç kap∏ani, którzy sà synami Ma-
ryi i jej wielkimi czcicielami. Bóg powierzy im rzesze ludzi g∏od-
nych Boga, g∏odnych duchowoÊci Êw. Faustyny, g∏odnych nabo-
˝eƒstw do Bo˝ego Mi∏osierdzia, g∏odnych sprawiedliwoÊci,
g∏odnych mi∏osierdzia Êwiadczonego przez ludzi. Nowa epoka
Bo˝ego Mi∏osierdzia zosta∏a otwarta na ca∏ym Êwiecie 30.04.2000
roku wraz z kanonizacjà Êw. Faustyny i ustanowieniem Âwi´ta
Bo˝ego Mi∏osierdzia. Wchodzimy wi´c w trzecie tysiàclecie z na-
dziejà, którà da∏ nam Bóg przez Êw. Faustyn´ Kowalskà. Jezu,
daj nam kap∏anów wed∏ug mi∏osierdzia swego. Amen.

8. PrzejÊcie przez bram´ mi∏osierdzia

Ja jestem bramà owiec (J 10, 7)

Modlàc si´ przed obrazem brata Alberta „Oto cz∏owiek”,
zrozumia∏em nowy sens teologiczny tego obrazu. Dopiero po
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latach patrzenia na niego. Na pierwszym planie jest postaç
ubiczowanego Jezusa, przykrytego czerwonym p∏aszczem
dla wyszydzenia Jego BoskoÊci (por. Dz. 948), ca∏ego udr´-
czonego cierpieniem, mo˝na powiedzieç spalanego przez
ogieƒ szczypiàcych ran, ogieƒ niewdzi´cznoÊci i braku mi∏o-
Êci. Wyglàda tak, jakby ktoÊ na si∏´ chcia∏ zniszczyç pi´kno
Syna Bo˝ego i upokorzyç Go, zabraç Mu godnoÊç królewskà.
Za Chrystusem jest ∏uk sklepienia z kolumnami przypomina-
jàcymi bram´. To cz∏owiek ubogi i cierpiàcy, przed którym
codziennie staj´, jest wo∏aniem o pomoc mi∏osierdzia, czy to
w konfesjonale, czy w kancelarii, czy na ulicy, w sklepie…
Moja reakcja na jego braki duchowe i materialne jest przej-
Êciem przez bram´ do królestwa niebieskiego. Cz∏owiek i mój
stosunek do niego jest albo przejÊciem do ˝ycia, albo do
Êmierci. Albo jest dla mnie niebem, albo piek∏em. Zale˝y to
od mi∏oÊci. Najmilsi: My wiemy, ˝e przeszliÊmy ze Êmierci do ˝y-
cia, bo mi∏ujemy braci, kto zaÊ nie mi∏uje, trwa w Êmierci (1 J 3, 14).
Jako kap∏ani – aposto∏owie Bo˝ego Mi∏osierdzia powinniÊmy
mieç szczególnà wra˝liwoÊç na ludzkie cierpienie. Nasz sto-
sunek do drugiego cz∏owieka jest nieustannym egzaminem
z mi∏oÊci i mi∏osierdzia. Jezus w naszych braciach i siostrach
upokorzonych przez grzech i bied´ wo∏a: pomó˝cie! W przej-
Êciu przez bram´ us∏yszymy: bo by∏em…

My kap∏ani szczególnie potrzebujemy Bo˝ego Mi∏osier-
dzia, bo wiele nam powierzono. Wo∏ajmy przez m´k´ Chry-
stusa do Boga Ojca: „Miej mi∏osierdzie dla nas!”. Przechodê-
my przez bram´ mi∏osierdzia, inaczej b´dziemy przechodziç
przez bram´ sprawiedliwoÊci. Teraz wed∏ug s∏ów Zbawicie-
la ca∏a ludzkoÊç przechodzi przez drzwi mi∏osierdzia (Chry-
stusa Mi∏osiernego), a kto przez nie wejdzie, b´dzie musia∏
przechodziç przez drzwi sprawiedliwoÊci. „Nim przyjd´ jako
S´dzia sprawiedliwy, otwieram wpierw na oÊcie˝ drzwi mi-
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∏osierdzia mojego. Kto nie chce przejÊç przez drzwi mi∏osier-
dzia, ten musi przejÊç przez drzwi sprawiedliwoÊci mojej”
(Dz. 1146).

9. Kap∏an obrazem Bo˝ego Mi∏osierdzia

Jestem cichy i pokornego serca (Mt 11, 29)

Chc´, aby ka˝dy kap∏an by∏ Moim prawdziwym obrazem22. Ka-
p∏an powinien staç si´ Jezusem Mi∏osiernym wÊród ludzi. Ka-
p∏an jest fotografià Jezusa23. Grzech kap∏ana jest profanacjà sa-
mego Zbawiciela, Jego oblicza. Kap∏an jest przeznaczony do
Êwi´toÊci ˝ycia, a pierwszym dowodem tego jest odpowiedê
na pytanie, czy kap∏an ma serce, i czy ono jest ciche i pokorne.
JeÊli tak, to kap∏an ma serce Jezusowe i wtedy jest dla ludzi,
a nie ludzie dla niego. Kap∏an – aposto∏ Bo˝ego Mi∏osierdzia
ma spojrzenie Jezusowe, spojrzenie mi∏oÊci z krzy˝a, spojrze-
nie oczu utrudzonych wypatrywaniem Boga Ojca w niebie
i dusz zagubionych na ziemi, spojrzenie oczu, które zamykajà
si´ ze zm´czenia. Kap∏an tak jak Jezus nosi w sobie dyskretny
uÊmiech, uÊmiech ufnoÊci, ˝e wszystko b´dzie dobrze. Kap∏an
powinien mieç wzniesionà do góry prawic´, to znaczy cz´sto
b∏ogos∏awiç. B∏ogos∏awieƒstwo jest w walce duchowej mie-
czem  odcinajàcym p´tajàce nas z∏o. Kap∏an powinien mieç
podniesionà prawic´, to znaczy s∏u˝yç w konfesjonale.

Wzniesiona prawica wskazuje na Ojca Mi∏osierdzia. Ka-
p∏an tak jak Jezus powinien byç ubogi. Zbawiciel na obrazie
Bo˝ego Mi∏osierdzia idzie boso, tak i kap∏an powinien byç

22 S. Wanda Boniszewska, dz. cyt., s. 178.
23 Por., s. Leonia Nasta∏, dz. cyt., s. 114. 
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ogo∏ocony i wolny od ˝àdzy posiadania. Wtedy jego s∏owa
b´dà mia∏y moc popartà Êwiadectwem ˝ycia. Kap∏an, tak jak
Jezus, powinien byç Êwiat∏oÊcià, synem dnia w nocy grzechu.
Âwiat∏oÊç jego ma êród∏o w Ewangelii przechodzàcej przez
niego poprzez bycie szafarzem Bo˝ego Mi∏osierdzia, szafa-
rzem S∏owa i Chleba ˝ywego oraz przebaczenia w rozgrze-
szeniu. Kap∏an ma byç jak ˝ywy obraz Bo˝ego Mi∏osierdzia,
nie mniej Êwi´ty, bo konsekrowany. Modlitwa i ofiara powin-
ny nieustannie towarzyszyç ka˝demu z nas. W nich jest moc.
Kiedy Moj˝esz trzyma∏ podniesione r´ce, Izraelici walczàcy
z Amalekitami odnosili zwyci´stwo. Symbolem tych podnie-
sionych ràk przed Bogiem jest modlitwa i ofiara. Miejmy wi´c
podniesione r´ce w znaku krzy˝a tak jak Êw. Faustyna, byÊmy
mogli widzieç tryumf Bo˝ego Mi∏osierdzia (por. Dz. 1767).
W tak wielkim zadaniu powinni nas wspieraç wszyscy wier-
ni, jak czynili to Aaron i Chur (por. Wj 17, 8-15). Kap∏ani sà
silni dzi´ki modlitwie parafian, osób, które za nich poÊwi´ca-
jà swoje ˝ycie. Tak cz´sto Êwieccy narzekajà na kap∏anów,
a tak ma∏o si´ modlà za nich. Jaka modlitwa i pokuta Êwiec-
kich, taka moc kap∏ana (por. Dz. 1155). W tym Roku Kap∏aƒ-
skim pami´tajmy o zach´caniu ludzi do modlitwy za nas,
inaczej b´dziemy bezsilni. Pan stawia przed nami wielkie za-
dania przygotowania Êwiata na Jego powtórne przyjÊcie. Nie
traçmy cennego czasu.



II. NABO˚E¡STWO

BO˚EGO MI¸OSIERDZIA W PARAFII

Ró˝ne uwarunkowania

Wewn´trzna ∏àcznoÊç kap∏ana z Bogiem i Maryjà stanowi
o owocnoÊci jego pos∏ugi. Temu by∏ poÊwi´cony pierwszy
rozdzia∏. Teraz trzeba skoncentrowaç si´ na mo˝liwoÊciach
g∏oszenia or´dzia Bo˝ego Mi∏osierdzia w parafii. Jednym z jego
przejawów jest liturgiczne oddawanie czci najwi´kszemu
przymiotowi Boga wobec stworzenia. Or´dzia Bo˝ego Mi∏o-
sierdzia nie mo˝na jednak zaw´ziç tylko do nabo˝eƒstw, jak
cz´sto si´ czyni, bo ono jest nowym blaskiem dla ca∏ego Ko-
Êcio∏a, ogarniajàcym ca∏e ˝ycie poszczególnego cz∏owieka
i ca∏e ˝ycie parafii. Innymi sposobami oddawania czci Bo˝e-
mu Mi∏osierdziu jest przecie˝ pomoc ludziom dotkni´tym
ró˝norakim ubóstwem materialnym i duchowym, reakcja na
braki dobra, które zostajà wyrównane mi∏osierdziem w czy-
nie np. wspania∏a dzia∏alnoÊç parafialnego Caritasu.

JeÊli myÊlimy o nabo˝eƒstwie do Bo˝ego Mi∏osierdzia w pa-
rafii, trzeba odkryç duchowoÊç miejsca, jego charakter symbo-
liczny, wziàç pod uwag´ patrona Êwiàtyni, uwarunkowania cza-
sowe i samych parafian. Patron miejsca ma w∏aÊciwy sobie cha-
ryzmat, który mo˝na odkryç i ukazaç równie˝ w nabo˝eƒstwie,
bo przecie˝ ka˝dy Êwi´ty by∏ Êwiadkiem mi∏osierdzia. Bo˝e Mi-
∏osierdzie jest nieskoƒczone i zawiera w sobie wszystkie drogi
Êwi´toÊci. Mo˝na wi´c spostrzec, jak dany Êwi´ty uwielbia∏ Bo˝e
Mi∏osierdzie i naÊladowaç go w tym. G∏ównym wzorem do na-
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Êladowania jest ˝ycie i pos∏annictwo Êw. Faustyny. W ka˝dej pa-
rafii sà ró˝ne problemy, np.: ˝ycia rodzinnego, uzale˝nienia itp.
To wszystko mo˝na wypowiedzieç przed Bogiem, odwo∏ujàc si´
do Jego wszechmocy mi∏osierdzia podczas trwania nabo˝eƒ-
stwa. Ludzie czekajà, by w ich imieniu wo∏aç do Boga i prosiç Go
o pomoc. Dobry pasterz zna swoje owce i powinien wiedzieç,
o co prosiç Boga dla nich. Bóg pragnie, by ludzie odwo∏ywali si´
do Jego mi∏osierdzia, sam powiedzia∏, ˝e jest to dla Niego rozko-
szà. Do czego mamy si´ odwo∏ywaç w swych bólach jak nie do
Bo˝ego Mi∏osierdzia, przez które wszystko powsta∏o i b´dzie
odkupione. Nale˝y zadbaç, by w prowadzonym nabo˝eƒstwie
by∏o jak najwi´cej form kultu Bo˝ego Mi∏osierdzia.

CzymÊ niepodwa˝alnym jest obecnoÊç obrazu Bo˝ego Mi-
∏osierdzia, przed którym nale˝y prowadziç modlitw´. Powi-
nien on byç umieszczony w widocznym dla wszystkich miej-
scu. JeÊli nie ma tego obrazu w koÊciele lub jest zbyt ma∏y
w nawie bocznej, mo˝na go wystawiaç na czas nabo˝eƒstwa
w prezbiterium, jest to bardzo wa˝ne! Jezus ˝àda∏ oddawania
czci Jego mi∏osierdziu w∏aÊnie przed tym obrazem. Dzisiaj ju˝
nie ma problemu, by mieç t´ ikon´. Przy dzisiejszej technice
mo˝na szybko i ∏atwo wykonaç du˝y obraz i zrobiç kopi´ iko-
ny Bo˝ego Mi∏osierdzia z pierwowzoru wileƒskiego lub kopi´
obrazu z ¸agiewnik przez komputerowy nadruk (jest to forma
zast´pcza, lepiej gdy obraz jest namalowany na p∏ótnie). Mo-
dlitwa bez tej ikony jest czymÊ niepe∏nym, jest pozbawieniem
si´ duchowego bogactwa. Obraz mo˝na wystawiç na czas pro-
wadzonego nabo˝eƒstwa. Jest on podstawowym warunkiem
prowadzenia nabo˝eƒstwa i do zaczerpni´cia ∏ask mi∏osier-
dzia od Boga wed∏ug wskazaƒ Zbawiciela. Sam Jezus mówi∏
o tym obrazie, ˝e jest naczyniem na ∏aski Bo˝ego Mi∏osierdzia.
Da∏ obietnic´, ˝e osoba, która b´dzie czciç ten obraz nie zginie,
Bóg da jej zwyci´stwo nad nieprzyjació∏mi i sam b´dzie jej
30



broni∏ jako swojej chwa∏y. Odwo∏ujàc si´ do s∏ów Jezusa, mo˝-
na powiedzieç, ˝e parafia, która b´dzie oddawaç czeÊç Bo˝e-
mu Mi∏osierdziu przed tym obrazem, otrzyma szczególne b∏o-
gos∏awieƒstwo od Boga i Pan pomo˝e jej pokonaç wszelkie
trudnoÊci. Nie b´dzie ona martwa, lecz ˝ywa. Dowodem tego
sà wszystkie parafie, w których kap∏ani ca∏ym sercem sà odda-
ni Bo˝emu Mi∏osierdziu i prowadzà nabo˝eƒstwa do Bo˝ego
Mi∏osierdzia. Nasi parafianie czekajà te˝ na pokarm duchowy,
jaki zawarty jest w Dzienniczku Êw. Faustyny.

Cel nabo˝eƒstwa

Celem nabo˝eƒstwo jest wzbudzenie ufnoÊci wobec mi∏o-
Êci Boga silniejszej ni˝ nasze grzechy i zanurzenie w niej
zgromadzonych na modlitwie. Jest to oddanie czci Bo˝emu
Mi∏osierdziu.

Propozycje – dzieƒ nabo˝eƒstwa

Bo˝e Mi∏osierdzie objawia si´ w m´ce i zmartwychwstaniu
Jezusa Chrystusa. Uzasadnione jest wi´c odprawianie nabo-
˝eƒstwa do Bo˝ego Mi∏osierdzia. W parafiach raz w tygodniu
w czwartek, piàtek lub niedziel´ (Âwi´to Bo˝ego Mi∏osierdzia).

Cz´sto nabo˝eƒstwo to jest prowadzone raz w miesiàcu,
na przyk∏ad ka˝dego 22 dnia miesiàca (rocznica pierwszych
objawieƒ), ka˝dego 5 (rocznica Êmierci Êw. Faustyny) lub
w drugà niedziel´ miesiàca (pamiàtka II Niedzieli Wielka-
nocnej Âwi´ta Bo˝ego Mi∏osierdzia).

Wa˝ne jest, by mog∏o si´ ono odbywaç o 15.00 w godzinie
mi∏osierdzia, do której Jezus do∏àczy∏ obietnice.
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Nabo˝eƒstwo do Bo˝ego Mi∏osierdzia
po Mszy Êw.

Msza Êw. mo˝e byç z formularza o Bo˝ym Mi∏osierdziu. 
Warto te˝ stosowaç formularz Mszy Êw. do Matki Bo˝ej Mi∏o-
sierdzia lub o Êw. Faustynie czy o b∏. ks. Michale Sopoçce. Po
Mszy Êw. cz´sto jest odmawiana litania do Bo˝ego Mi∏osierdzia
przed NajÊwi´tszym Sakramentem lub obrazem Bo˝ego Mi∏o-
sierdzia. Wa˝ne, ˝e mo˝na adorowaç NajÊwi´tszy Sakrament na
tle obrazu, co jest wymownà treÊcià teologicznà przypominajàcà
o naszym zanurzeniu w zdrojach Bo˝ego przebaczenia. Podczas
adoracji mo˝na czytaç fragmenty Dzienniczka i przeplataç s∏owa
Êwi´tej milczeniem i Êpiewem mówiàcym o Bo˝ym Mi∏osier-
dziu. Jezus upomina si´ o adoracj´ Jego mi∏oÊci mi∏osiernej, po-
niewa˝ Jego Serce jest spalane ogniem mi∏osierdzia, który chce
wylewaç na dusze ludzkie. Nasz czas przed Panem jest wi´c
przej´ciem bogactwa ∏aski. Trzeba zwróciç uwag´ na b∏ogos∏a-
wieƒstwo, którego kap∏an udziela pod koniec nabo˝eƒstwa, tak
jak czyni to Jezus w obrazie Bo˝ego Mi∏osierdzia.

Proponowany program nabo˝eƒstwa

W godzinie mi∏osierdzia o 15.00

I.
1. Wystawienie NajÊwi´tszego Sakramentu przed 

obrazem BM
2. PieÊƒ modlitwy O Krwi i Wodo
3. Modlitwa budzàca ufnoÊç w Bo˝à mi∏oÊç i modlitwa

b∏agalna
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4. Koronka do Bo˝ego Mi∏osierdzia
5. Adoracja prowadzona z tekstów Dzienniczka
6. B∏ogos∏awieƒstwo zbiorowe lub indywidualne

II.
1. Droga krzy˝owa – przy przechodzeniu poszczególnych

stacji mo˝na dodaç np. modlitw´: 
Dla Jego bolesnej m´ki miej mi∏osierdzie dla nas i ca∏ego Êwiata.
1. Koronka do Bo˝ego Mi∏osierdzia
2. Litania do Bo˝ego Mi∏osierdzia

III.
1. PrzejÊcie do obrazu Bo˝ego Mi∏osierdzia
2. Modlitwa budzàca ufnoÊç w Bo˝à mi∏oÊç i modlitwa

b∏agalna 
3. Litanie, np. do Bo˝ego Mi∏osierdzia lub hymn Hostio Êwi´-

ta, litania do Êw. Faustyny, b∏. ks. Micha∏a
4. B∏ogos∏awieƒstwo

Cz´sto spotyka si´ zwyczaj odmawiania koronki do Bo˝e-
go Mi∏osierdzia przed Mszà Êw., jest to dobre przygotowanie
do Eucharystii.

Godzina Bo˝ego Mi∏osierdzia w parafii

Jezus poda∏ Êw. Faustynie trzy sposoby uwielbienia Bo˝e-
go Mi∏osierdzia zale˝ne od mo˝liwoÊci czasowych, jakie daje
ka˝dy dzieƒ.

Córko moja, staraj si´ w tej godzinie odprawiaç drog´ krzy-
˝owà, o ile ci na to obowiàzki pozwolà;
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a je˝eli nie mo˝esz odprawiç drogi krzy˝owej, to przynaj-
mniej wstàp na chwil´ do kaplicy i uczcij moje serce, które jest
pe∏ne mi∏osierdzia w NajÊwi´tszym Sakramencie;

a je˝eli nie mo˝esz wstàpiç do kaplicy, pogrà˝ si´ w modli-
twie tam, gdzie jesteÊ, chocia˝ przez króciutkà chwil´. ˚àdam
czci dla mi∏osierdzia mojego od wszelkiego stworzenia, ale od
ciebie najpierw, bo da∏em ci najg∏´biej poznaç t´ tajemnic´
(Dz. 1572).
Jezus wskaza∏ Êw. Faustynie êród∏o Bo˝ego Mi∏osierdzia,

którym jest Jego M´ka krzy˝owa. W praktyce ˝ycia parafial-
nego przyjà∏ si´ zwyczaj odmawiania w tej godzinie koronki
do Bo˝ego Mi∏osierdzia. Jest to na pewno kontemplacja ofia-
ry przeb∏agalnej Jezusa Chrystusa sk∏adanej Ojcu Niebies-
kiemu. Ci, którzy wtedy czuwajà z mi∏oÊcià, wspó∏cierpiàc
z ukrzy˝owanym Synem Bo˝ym, otrzymujà dary Ducha
Âwi´tego. O trzeciej godzinie b∏agaj mojego mi∏osierdzia, szczegól-
nie dla grzeszników, i choç przez krótki moment zag∏´biaj si´ w mo-
jej m´ce. Jak zegar bije trzecià [...] wzywaj Jego wszechmocy dla
Êwiata ca∏ego, a szczególnie dla biednych grzeszników [...]. W go-
dzinie tej uprosisz wszystko dla siebie i dla innych; w tej godzinie
sta∏a si´ ∏aska dla ca∏ego Êwiata – mi∏osierdzie zwyci´˝y∏o sprawie-
dliwoÊç (Dz. 1572). Warto powracaç do zach´ty Jezusa, by
prosiç o Bo˝e Mi∏osierdzie, odprawiajàc drog´ krzy˝owà. Bóg
pragnie w tej godzinie zanurzyç w swojej g∏´bi zmi∏owania
ka˝dego cz∏owieka, dajàc mu uzdrawiajàce obmycie we Krwi
i Wodzie. Bóg chce obmyç ca∏à ludzkoÊç z brudu braku za-
ufania wobec Jego mi∏oÊci. Dlatego o tej godzinie ca∏ym sobà,
ca∏à duszà, czyli rozumem i wolà powinniÊmy mówiç: „Jezu,
ufam Tobie”, nawracajàc si´ do Pana w chaosie dnia codzien-
nego, patrzàc z podniesionà g∏owà na promienie Jego ∏aski.
Godzina ta jest trwaniem – przed Bogiem z Maryjà – w ado-
racji Bo˝ego Mi∏osierdzia. Maryj´ naszà Matk´ powinniÊmy
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równie˝ zaprosiç do naszego ˝ycia, abyÊmy mogli wype∏niç
testament z krzy˝a.

Âwi´to Bo˝ego Mi∏osierdzia w parafii

♦ Termin
Jezus Chrystus, rozmawiajàc ze Êw. Faustynà, u˝ywa∏ ter-

minu Âwi´to Bo˝ego Mi∏osierdzia.
W liturgii zaÊ to poj´cie odnosi si´ do tego samego dnia,

czyli do II Niedzieli Wielkanocnej, niedzieli Mi∏osierdzia Bo-
˝ego. Mo˝na wi´c u˝ywaç zamiennie terminu, którym po-
s∏ugiwa∏ si´ Jezus z tym, który istnieje w liturgii24. Pierwszy
jest prostszy i oddaje uroczysty charakter tego dnia jako
Âwi´ta Bo˝ego Przebaczenia. KiedyÊ niedziela ta nazywa∏a
si´ bia∏à.

♦ Symbolika
Pod koniec staro˝ytnoÊci i na poczàtku Êredniowiecza 

ludzie ochrzczeni w Wigili´ Paschalnà nosili przez osiem dni
bia∏e szaty przywdziane podczas chrztu. Zdejmowali je w∏a-
Ênie w bia∏à niedziel´. Tych osiem dni to czas oktawy, która
przed∏u˝a Êwi´towanie najwi´kszej radoÊci: ze zwyci´stwa
nad grzechem przez Zmartwychwstanie Odkupiciela. Bóg
w Âwi´to Bo˝ego Mi∏osierdzia odwo∏uje si´ do najistotniej-
szego wydarzenia zbawczego oraz tradycji. Noszenie bia∏ej
szaty jest symbolem czystoÊci i uwolnienia z grzechu. Sym-
bolik´ t´ pi´knie przedstawia Ksi´ga proroka Zachariasza,
kiedy z Jozuego zostajà zdj´te brudne szaty i za∏o˝one nowe,
czyste. A Jozue, stojàcy przed anio∏em, mia∏ brudne szaty (Za 3, 3).

24 Nabo˝eƒstwo do Mi∏osierdzia Bo˝ego w parafii, Materia∏y ze spotkania
formacyjnego kap∏anów, pod red. ks. J. Machniaka, Kraków 2002.
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Jednak na rozkaz Boga zdj´to t´ nieczystà szat´ i za∏o˝ono
nowà, nieskazitelnà. Patrz – zdejmuj´ z ciebie twojà win´, a przy-
odziewam ci´ szatà wspania∏à (zob. Za 3, 1-10). W Âwi´to Bo-
˝ego Mi∏osierdzia Jezus Chrystus chce zdjàç z nas ci´˝ar
grzechów i za∏o˝yç na nas nowà szat´, która jest symbolem
wewn´trznego odnowienia i uzdrowienia przez odpuszcze-
nie wszelkich win i kar. Odkupiciel mocà swojej ofiary czyni
nas niepokalanymi i gotowymi do stani´cia przed Nim na sà-
dzie. Gotowymi, by byç bez zarzutu wobec oskar˝yciela (por.
Za 3, 1). Powrót do ˝ycia w ∏asce uÊwi´cajàcej to nieustanne
noszenie bia∏ej szaty. W Âwi´to Bo˝ego Mi∏osierdzia mo˝na
zwróciç si´ do Boga i powiedzieç: pozwól mi zawsze zacho-
waç nieskazitelnoÊç ˝ycia i dar odpuszczenia win i kar, bym
nie zmarnowa∏ tego, co dziÊ mi dajesz. Od dzisiaj chc´ za-
wsze nosiç t´ bia∏à szat´ Twojej mi∏oÊci. Nie pozwól, bym jà
ubrudzi∏ grzechem.

Symbolika odnowienia szaty, czyli duszy cz∏owieka, jest
zawarta równie˝ w przypowieÊci o synu marnotrawnym 
(¸k 15, 11-32) i Apokalipsie Êw. Jana (Ap 7, 14-15). W Ewan-
gelii Êw. ¸ukasza ojciec nakazuje za∏o˝yç najlepszà szat´ na
tego, który by∏ umar∏y, a znów o˝y∏, zaginà∏, a odnalaz∏ si´. Apo-
kalipsa Êw. Jana mówi o tych, co op∏ukali swe szaty w krwi
Baranka i je wybielili.

Jezus mówi, ˝e Êwi´to to jest ucieczkà i miejscem schronie-
nia szczególnie dla grzeszników.

Mo˝na tu odwo∏aç si´ do Starego Testamentu, Ksi´gi Liczb.
Tam wymienione sà biblijne miasta ucieczki. By∏y to miejsca,
które s∏u˝y∏y za schronisko. Uciekali do nich przest´pcy, za-
bójcy, szukajàc azylu przed mÊcicielami krwi. Jezus okreÊla
Âwi´to Bo˝ego Mi∏osierdzia schronieniem dla grzeszników.
Dzieƒ ten jest przedziwnym ocaleniem dla zatwardzia∏ych
grzeszników, nieskoƒczonym darem mi∏osierdzia Boga,
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Êwi´tem dla tych spóênialskich, którzy jeszcze nie zdo∏ali po-
jednaç si´ z Bogiem.

♦ Przygotowanie
Wa˝ne jest przygotowanie do Âwi´ta Bo˝ego Mi∏osierdzia

w parafii. Âwi´ta Faustyna przygotowywa∏a si´ do niego
przez nowenn´ (zob. Dz. 1210-1229), podczas której do serca
wprowadza∏a poszczególne grupy dusz. Zaczyna si´ ona
w Wielki Piàtek i koƒczy w wigili´ Âwi´ta Bo˝ego Mi∏osier-
dzia, czyli pierwszà niedziel´ po Wielkanocy. Pomini´cie 
tego Êwi´ta w ˝yciu parafii by∏oby wielkim zaniedbaniem
duszpasterskim. Przecie˝ Jezus okreÊli∏ je jako ostatnià desk´
ratunku. Trzeba zrozumieç moc s∏ów Jezusa, który tak cha-
rakteryzowa∏ ten dzieƒ (zob. Dz. 699). Dobre przygotowanie
i uÊwiadomienie wiernym obietnic przypisanych do Âwi´ta
Bo˝ego Mi∏osierdzia wyda wspania∏e owoce wielu nawróceƒ
wyra˝onych w licznych spowiedziach, cz´sto po wielu latach
przebywania z dala od Boga. Mo˝na przed koÊcio∏em lub na
planszach w koÊciele umieÊciç s∏owa Jezusa mówiàce o tym
dniu, przypomnieç w og∏oszeniach parafialnych, opisaç to
Êwi´to w gazetce parafialnej, wyeksponowaç obraz Bo˝ego
Mi∏osierdzia.

♦ Warunki
Jezus mówi∏, aby w tym dniu przystàpiç do spowiedzi

i Komunii Âwi´tej (Dz. 699)
♦ Obietnice (por. Dz. 699):
Odpuszczenie zupe∏ne win i kar za grzechy;
w dniu tym otwarte sà wn´trznoÊci mi∏osierdzia Zbawiciela;
w dniu tym otwarte sà wszystkie upusty Bo˝e; 
w dniu tym Jezus wylewa na dusze ca∏e morze ∏ask na

dusze, które przystàpià do êróde∏ mi∏osierdzia.
Âwi´to to jest ucieczkà i schronieniem dla dusz, a szczegól-

nie dla grzeszników.
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Obraz Bo˝ego Mi∏osierdzia w parafii

Sam Jezus powiedzia∏, ˝e obraz ten jest naczyniem, z któ-
rego mamy piç ˝yciodajny napój ∏ask Bo˝ego Mi∏osierdzia.
Podaj´ ludziom naczynie, z którym majà przychodziç po ∏aski do
êród∏a mi∏osierdzia. Tym naczyniem jest ten obraz z podpisem: Jezu,
ufam Tobie (Dz. 327). Parafia, która nie ma tego obrazu, jest
pozbawiona ˝yciodajnego daru uzdrawiajàcego z duchowych
chorób. Nie mo˝na zatem gardziç tym, co daje nam aktualnie
sam Zbawiciel.

Wa˝nym wydarzeniem mo˝e byç nawiedzenie domów
parafian przez obraz Bo˝ego Mi∏osierdzia. Po∏àczyç je mo˝na
z rekolekcjami poÊwieconymi or´dziu Bo˝ego Mi∏osierdzia
lub parafialnymi misjami. Jest to doskona∏e o˝ywienie ˝ycia
religijnego w parafii, mo˝liwoÊç ewangelizacji, nawiàzania
∏àcznoÊci z wiernymi. Mo˝na tu uruchomiç ca∏à pomys∏o-
woÊç duszpasterskà! Mo˝e to byç ciekawy program do wyko-
rzystania podczas misji w parafii.

Do prowadzenia modlitwy w domach potrzeba przygoto-
wanych wczeÊniej ludzi (liderów ró˝nych wspólnot). Jest to
dzia∏anie wprost, by wszystkie drzwi naszych parafian w do-
s∏owny sposób otworzy∏y si´ przed Chrystusem. Jak bardzo
pragnà∏ tego papie˝ Jan Pawe∏ II. Dokonajmy tego. Kol´da
raz w roku lub na par´ lat to za ma∏o. Ewangeli´ pierwotnie
g∏oszono w synagogach i po domach. Dzisiaj trzeba wyjÊç do
ludzi, bo widaç, ˝e oni nie przychodzà do koÊcio∏a lub robià
to coraz rzadziej. Przecie˝ Andrzej Bobola w swoich para-
fiach chodzi∏ od domu do domu, g∏osi∏ Ewangeli´ na rynkach
miast. Cz∏owiek, który zobaczy, ˝e jego duszpasterz przycho-
dzi do niego bezinteresownie, otworzy przed nim serce na
s∏owo o Chrystusie.

Warto do tego si´ przygotowaç.
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Proponowane czynnoÊci:
1. Stworzyç w parafii grup´ modlàcych si´ ludzi.
2. Zaprosiç grupy modlitewne z innych parafii na czas pe-

regrynacji.
3. Mo˝na wprowadziç dodatkowe godziny modlitwy przed

NajÊwi´tszym Sakramentem, by ogarnàç te rodziny w pa-
rafii, które nawiedza obraz Bo˝ego Mi∏osierdzia.

4. Przygotowaç program spotkania modlitewnego w ro-
dzinie, które mog∏yby prowadziç wczeÊniej przygoto-
wane osoby.

5. Ma∏e obrazy Bo˝ego Mi∏osierdzia jako pamiàtka nawie-
dzenia obrazu (wa˝ne by z ty∏u wpisaç dat´ przyj´cia
obrazu), by co roku dana rodzina mog∏a na nowo zawie-
rzyç uroczyÊcie siebie i dom Bo˝emu Mi∏osierdziu.

6. Wprowadziç intencje Mszy Âwi´tej o owocnoÊç odda-
wania rodzin i domów Bo˝emu Mi∏osierdziu.

7. Po peregrynacji za∏o˝yç wspólnot´ czcicieli Bo˝ego Mi-
∏osierdzia w parafii i wprowadziç (lub zach´ciç do ist-
niejàcego) nabo˝eƒstwo do Bo˝ego Mi∏osierdzia.

Peregrynacja mog∏aby trwaç w czasie np. nowenny do Bo-
˝ego Mi∏osierdzia lub zaczynaç si´/koƒczyç w Âwi´to Bo˝ego
Mi∏osierdzia (I Niedziela po Wielkanocy).

Apostolstwo Bo˝ego Mi∏osierdzia

Mo˝na w parafii za∏o˝yç wspólnot´ czcicieli Bo˝ego Mi∏o-
sierdzia, która by podj´∏a duchowe dziedzictwo ˝ycia Âwi´tej
Faustyny i tak wa˝ne or´dzie Boga na czasy nam wspó∏-
czesne. Dzienniczek Êwi´tej jest gotowym programem forma-
cyjnym dla wiernych. Sposób powo∏ania i za∏o˝enia takiej 
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wspólnoty podany jest na koƒcu ksià˝ki i na stronie interne-
towej www.swfaustyna.eu.

Polskie rodziny rozbite, z powodu braku mi∏osierdzia wo-
bec siebie, za poÊrednictwem Êw. Faustyny najszybciej mogà
odbudowaç jednoÊç i zaufanie. Pomó˝my ludziom, tak cz´sto
wewn´trznie rozbitym, zrzeszaç si´ pod sztandarem Jezusa
Mi∏osiernego w parafiach. Widaç narastajàcy dramat ludzi
bezrobotnych, zaniedbanych materialnie i duchowo. Im trze-
ba pomóc. Uczyƒmy to wspólnie i w sposób zorganizowany,
a b´dzie to ∏atwiejsze.

Proponowany program spotkania:
1. Modlitwa – Hymn do Ducha Âwi´tego.
2. Modlitwa w intencjach grupy, proÊby do Boga mo˝na

zakoƒczyç s∏owami: Jezu, ufam Tobie. Mo˝na odmówiç
ró˝aniec lub koronk´ do Bo˝ego Mi∏osierdzia.

3. Lektura fragmentu Dzienniczka Êw. Faustyny lub pism
b∏. ks. Micha∏a Sopoçki.

4. Chwila rozmyÊlania.
5. Papieski akt poÊwi´cenia Êwiata Bo˝emu Mi∏osierdziu.
6. Braterska rozmowa. Celem jej jest wzajemne poznanie,

udzielenie sobie pomocy, mi∏oÊç bliêniego.
7. B∏ogos∏awieƒstwo i odmówienie modlitwy o ∏ask´ pe∏-

nienia uczynków mi∏osierdzia (zob. Dz. 163), w niej mo˝-
na zawrzeç proÊb´ o wype∏nienie postanowieƒ podj´tych
na spotkaniu.

Nowe horyzonty nabo˝eƒstwa
do Bo˝ego Mi∏osierdzia

Nabo˝eƒstwo do Bo˝ego Mi∏osierdzia mo˝na po∏àczyç
z modlitwà o uzdrowienie duchowe, wewn´trzne lub uzdro-
40



wienie z chorób fizycznych. Podstawowym problemem,
z którego powstajà choroby duchowe i somatyczne, jest brak
przebaczenia. Bo˝e Mi∏osierdzie daje duchowà moc do pojed-
nania cz∏owieka z Bogiem, czego skutkiem jest równie˝ po-
jednanie mi´dzy ludêmi. Widzimy powszechne rozbicie ro-
dzin, którego ofiarami sà dzieci. Odnowy tego, co zniszczy∏o
osobowe z∏o, mo˝e dokonaç wszechmoc Bo˝ego Mi∏osierdzia.
Wystarczy nauczyç wiernych korzystania z pi´ciu kó∏ ratun-
kowych (pi´ç form kultu Bo˝ego Mi∏osierdzia). Nale˝y prosiç
podczas wspólnej modlitwy do Bo˝ego Mi∏osierdzia o odci´-
cie dost´pu z∏ego ducha do ludzi, za którymi si´ wstawiamy,
bo otwarcie na jego wp∏yw dokonuje si´ przez ka˝dy grzech.
Problem uzale˝nieƒ to problem pochodzàcy nade wszystko
z choroby ducha ludzkiego. Tu potrzeba systematycznej mo-
dlitwy, ̋ ycia sakramentalnego i pokuty. Najwa˝niejsza w tym
wo∏aniu o Bo˝e Mi∏osierdzie jest wiara. Jej wzorem dla wier-
nych powinien byç sam kap∏an o˝ywiajàcy innych swojà po-
stawà zaufania w uzdrowieƒcze dzia∏anie mocy Bo˝ego Mi∏o-
sierdzia. Przes∏anie or´dzia Bo˝ego Mi∏osierdzia jest wezwa-
niem do nawrócenia, czyli zerwania z grzechem, zacz´cia
˝ycia na nowo, jako nowy cz∏owiek odkupiony ofiarà przeb∏a-
galnà Jezusa Chrystusa. Bóg w s∏owach, które skierowa∏ do
Êw. Faustyny, wyra˝a pragnienie odnowienia utraconej Êwi´-
toÊci cz∏owieka. Przez grzech, czyli brak ufnoÊci wobec Stwór-
cy dostajemy si´ w duchowà niewol´ z∏ego ducha. S∏owa: 
„Jezu, ufam Tobie” sà swego rodzaju egzorcyzmem, czyli
uwolnieniem od wp∏ywu osobowego z∏a, od jego k∏amstwa,
a w konsekwencji od l´ku. JeÊli ktoÊ mówi: „Jezu, ufam Tobie”
– to znaczy, ˝e oddaje swoje ˝ycie jedynej najlepszej praw-
dzie, Jezusowi Chrystusowi, przyjmuje od Niego dar pokoju
i mi∏oÊci. Celem pos∏annictwa Jezusa Chrystusa by∏o uwolnie-
nie cz∏owieka spod wp∏ywu dzia∏ania z∏ych duchów, czyli
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uzyskanie dla nas zbawienia. Ca∏e dzie∏o odkupienia dobitnie
o tym Êwiadczy. Jezus pokona∏ ka˝dy grzech – Êmierç cz∏o-
wieka – i da∏ ˝ycie w ∏asce uÊwi´cajàcej, komunii z Bogiem. To
zwyci´stwo uzyska∏ dla ka˝dego z nas podczas walki na krzy-
˝u, gdzie zwyci´˝y∏ przez konsekwentnà mi∏oÊç w m´ce
i przez Zmartwychwstanie. Sam, jako dobry Pasterz, uwalnia∏
ludzi od dzia∏ania z∏ego ducha. Mówi o tym wyraênie Ewan-
gelia. Przyk∏ady sà liczne (zob. Mk 3, 15; 6, 7. 13; 16, 17). Pos∏u-
ga egzorcyzmowania, którà pe∏ni∏ Jezus Chrystusa, wpisuje
si´ w Jego program mesjaƒski objawiajàcy Bo˝e Mi∏osierdzie.
Bóg lituje si´ nad chorobami swych dzieci i okazuje im swoje
mi∏osierdzie najpe∏niej w uwolnieniu od z∏a. Dlatego kap∏ani
powinni kontynuowaç misj´ Jezusa Chrystusa, która polega
na uwalnianiu od wp∏ywu z∏a i prowadzeniu ku pi´knu ˝ycia
w mi∏oÊci Boga. Dokonywaç si´ to b´dzie przez doprowadze-
nie ludzi do ca∏kowitego zaufania Bogu, cz´sto nawet wbrew
nadziei, wbrew wszystkiemu, co chce w nas krzyczeç, ˝e nic
si´ nie zmieni.

Mamy mieç wiar´ Abrahama, który uwierzy∏ wbrew na-
dziei, nadziei, która jest w obietnicy Boga (por. 1 Rz 4, 18).
Przecie˝ sam Jezus w pierwszych objawieniach da∏ Êw. Fausty-
nie obietnice dla wszystkich czcicieli Bo˝ego Mi∏osierdzia. Oto
niektóre z nich: zob. Dz. 48, 1074, 1224, 1520, 1540. Jest to przy-
rzeczenie zwyci´stwa nad nieprzyjació∏mi, czyli z∏ymi ducha-
mi, przyrzeczenie szczególnej opieki Bo˝ej. Bóg zawar∏ przy-
mierze z tymi, którzy mu ufajà, ˝e si´ nie zawiodà i b´dà wy-
s∏uchani, bo pragnie naszego zwyci´stwa. Módlmy si´ z wiarà
Abrahama jako kap∏ani. Uczmy wiernych, jak pokonaç si∏´ z∏a
osobowego przez odwo∏ywanie si´ do Bo˝ego Mi∏osierdzia,
które jest pe∏ne nadziei, która zawieÊç nie mo˝e. Jezus udzieli∏
nam w∏adzy deptania pot´gi wroga. Nabo˝eƒstwo do Bo˝ego
Mi∏osierdzia to nie tylko nasze uwielbienie Boga, lecz Jego
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konkretne dzia∏anie uwalniajàce z side∏ diabelskich. Wa˝ne
jest zach´canie ludzi podczas nabo˝eƒstw do postawy przeba-
czenia i zaufania. JeÊli Bóg przebacza nam nasze grzechy, to
i my Jego wzorem powinniÊmy przebaczaç. Adoracja Bo˝ego
Mi∏osierdzia o godzinie 15.00 mo˝e byç po∏àczona z sakramen-
tem uzdrowienia, jakim jest sakrament pojednania.

Sakrament pojednania

Trzeba spojrzeç na niego w Êwietle wszechmocy Bo˝ego
Mi∏osierdzia objawionej w ∏asce/darze rozgrzeszenia, szansie
zacz´cia od nowa. Ten sakrament to prawdziwy cud Boga
w cz∏owieku. W jednym momencie cz∏owiek obcià˝ony grze-
chami staje si´ Êwi´tym przez odpuszczenie grzechów. Ten
sakrament wzywa nas do wprowadzania przebaczenia dalej,
poÊród tych, z którymi jest trudno o jednoÊç. Przecie˝ nasza
pos∏uga, kap∏anów – aposto∏ów Bo˝ego Mi∏osierdzia, jest po-
s∏ugà jednania, dzie∏em Jezusa Chrystusa. Wszystko zaÊ 
pochodzi od Boga, który pojedna∏ nas ze sobà przez Chrystusa i zle-
ci∏ nam pos∏ug´ jednania (2 Kor 5, 18). Przebaczenie jest po-
czàtkiem uzdrowienia przez Bo˝e Mi∏osierdzie, a wyra˝a si´
w przemianie ˝ycia. Jezus odpuÊci∏ grzechy paralitykowi,
a póêniej uzdrowi∏ go fizycznie. Udzielajàc rozgrzeszenia, sta-
jemy si´ szafarzami Krwi Paƒskiej. Mocà tak wielkiej ceny na-
szego odkupienia jesteÊmy pojednani z Bogiem i miedzy sobà.
Sakrament ten jest sakramentem uzdrowienia przez Bo˝e Mi-
∏osierdzie, które jest silniejsze ni˝ nasza niewdzi´cznoÊç.

Jezus w godzinie mi∏osierdzia szczególnie chce zdobywaç
grzeszników dla królestwa przez odpuszczenie grzechów,
tak jak by∏o z Dyzmà tu˝ przed Êmiercià. Udzieli∏ mu przeba-
czenia grzechów. Dobry ∏otr uczy nas rozpoznania w Ukrzy-
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˝owanym Boga Cz∏owieka, który nie osàdza i daje mi∏osierdzie
Boskie, czyli zbawienie. Godzina mi∏osierdzia jest najlepszym
czasem wskrzeszania umar∏ych w grzechach – ratowania du-
chowych rozbitków dryfujàcych na morzu niemocy zmiany
˝ycia. To przecie˝ Bo˝a mi∏oÊç, przebaczajàca, eksplodujàca
w momencie przebicia Serca Jezusa jest najlepszym lekar-
stwem na choroby nienawiÊci. To ona usuwa mur wrogoÊci
w naszych sercach, jedna ludzi ze sobà mimo wielu lat izola-
cji, odleg∏oÊci nie do pokonania.

Adoracja NajÊwi´tszego Sakramentu

Spotkanie z ˝ywym Jezusem w adoracji mo˝e staç si´ od-
kryciem królestwa Bo˝ego wÊród nas. A gdzie jest Zbawiciel
tam i Jego królestwo. Królestwo mi∏oÊci. Adoracja Boga, która
b´dzie w niebie, zaczyna si´ ju˝ tu, na ziemi, przez adoracj´
NajÊwi´tszego Sakramentu. Ca∏e bogactwo ∏aski Bo˝ej, jak za-
pewnia Jezus, jest dla tych, którzy sà przy Jego Sercu. Or´dzie
do Bo˝ego Mi∏osierdzia mo˝e byç szerokà gamà ró˝nych pro-
pozycji do u∏o˝enia tekstów pomocnych w adoracji NajÊwi´t-
szego Sakramentu, np. hymn Hostio Âwi´ta (zob. Dz. 356-357).
Âw. Ma∏gorzata Maria Alacoque wyodr´bnia w swoich listach
co najmniej cztery korzyÊci duchowe p∏ynàce z adoracji Ser-
ca Jezusa (por. II czytanie z Godziny czytaƒ z wspomnienia 
Êw. Ma∏gorzaty). Widzi ona w mistycznej wizji trzy strumie-
nie ∏aski Bo˝ej p∏ynàce z Serca Jezusa. Potwierdzajà to rów-
nie˝ wewn´trzne prze˝ycia z Bogiem Êw. Faustyny.

Pierwszy dar Serca Jezusa wzbudza skruch´ i zaprasza do
pokuty. W obecnoÊci Pana Zast´pów cz∏owiek zaczyna rozu-
mieç swojà niedojrza∏oÊç w mi∏oÊci i wzbudza w sobie pra-
gnienie poprawy i wynagrodzenia (por. Dz. 133).
44



Drugi dar Serca Jezusa to pocieszenie tych wszystkich,
którzy sà utrudzeni w ˝yciu i obcià˝eni jakimkolwiek cierpie-
niem. Jezus zaprasza ich szczególnie, by przytulili si´ do Jego
Serca i nabrali mocy (por. Dz. 36). Daje si∏´ do pokonania
trudnoÊci ˝yciowych itp.

Trzeci dar duchowy, jaki cz∏owiek otrzymuje przez adora-
cj´ NajÊwi´tszego Sakramentu to màdroÊç duchowa. Serce Je-
zusa to Serce Najlepszego Nauczyciela. Âw. Faustyna okre-
Êla∏a tabernakulum jako miejsce swego nowicjatu, gdzie sam
Jezus jà poucza∏ (por. Dz. 704). Zbawiciel chce pouczyç, jak
rozwijaç si´ w mi∏oÊci, jak wype∏niaç Jego wol´. W cichej ado-
racji otrzymujemy liczne natchnienia od Boga, poznajemy,
czego od nas oczekuje, jak chce nas prowadziç.

Czwarty dar to obdarzenie nas mi∏oÊcià nadprzyrodzonà
jednoczàcà z Jezusem Chrystusem, co pozwala nam wytrwaç
w Jego mi∏oÊci i jest spe∏nieniem proÊby Jezusa: ,,Wytrwajcie
w mi∏oÊci mojej!” (J 15, 9).

Trzeba powiedzieç krótko, tak jak Êw. Ma∏gorzata: ,,Serce
Jezusa jest niezg∏´bionà otch∏anià wszelkich dóbr”. Adoracja
NajÊwi´tszego Sakramentu to drogocenny dar pos∏ugi dusz-
pasterskiej dla wiernych. W niej sam Jezus kszta∏tuje nas
i uÊwi´ca na swoje podobieƒstwo. Dajmy wiernym mo˝li-
woÊç spotkania z Jezusem oraz Jezusowi z nimi.

Nale˝y pami´taç, ˝e Dzienniczek Êw. Faustyny jest zarazem
podr´cznikiem o ˝yciu wewn´trznym podyktowanym w du-
˝ej mierze przez samego Zbawiciela. On sam mówi∏, ˝e ten
dziennik jest dla po˝ytku wielu dusz. Teksty te mogà byç
Êwiat∏ami pomocnymi w adoracji NajÊwi´tszego Sakramen-
tu. Przypomnieç nale˝y, ˝e ta ksià˝ka zosta∏a przet∏umaczona
na najwi´kszà iloÊç j´zyków. Czy nie sprawdza si´ powiedze-
nie: cudze chwalicie, swego nie znacie? Odkryjmy bogactwo
przes∏ania Bo˝ego w cichej adoracji.
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Kalendarium rocznic zwiàzanych
z objawieniami or´dzia Bo˝ego Mi∏osierdzia

Warto równie˝ w parafiach pami´taç o podstawowych da-
tach objawieƒ, jakie mia∏a Êw. Faustyna:
22.02.1931 – pierwsze objawienia dotyczàce obrazu Bo˝ego

Mi∏osierdzia w P∏ocku (Dz. 47-50); 
13.09.1935 – objawienia dotyczàce koronki do Bo˝ego Mi∏o-

sierdzia (Dz. 474-476);
25.03.1936 – objawienia Matki Bo˝ej w Warszawie, podczas

których otrzyma∏a misj´ przygotowania Êwiata na powtór-
ne przyjÊcie Zbawiciela (Dz. 635);

10.10.1937 – objawienia godziny Bo˝ego Mi∏osierdzia w Kra-
kowie (Dz. 1320).

Wa˝ne daty z ˝ycia Êw. Faustyny, o których powinno si´ wie-
dzieç:

25.08.1905 – urodziny;
27.08.1905 – chrzest;
01.08.1925 – przyj´cie do Zgromadzenia Sióstr Matki Bo˝ej

Mi∏osierdzia w Warszawie;
30.04.1928 – Êluby czasowe, podczas których otrzyma∏a styg-

maty;
05.10.1938 – Êmierç z powodu gruêlicy (Kraków) i przejÊcie

do chwa∏y królestwa Bo˝ego;
18.04.1993 – beatyfikacja (Rzym);
30.04.2000 – kanonizacja (Rzym).

Wa˝nà postacià we wprowadzeniu tego or´dzia w koÊ-
ciele jest postaç ks. Micha∏a Sopoçki, dlatego nale˝y pami´taç,
by chocia˝ jego liturgiczne wspomnienie zosta∏o zaznaczone
w parafii.
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Pobo˝noÊç wcià˝ ˝ywa

Ratuj, Panie, bo nie ma pobo˝nych (Ps 12, 2)

Ludzi pobo˝nych traktuje si´ czasem jak nawiedzonych
i gorszych, lecz to oni sà ewangelicznym zaczynem wÊród 
ludu. To nie ludzkie predyspozycje, lecz Bo˝e decydujà, kim
jest wierny lub kap∏an. Dowodem jest wybór Dawida spo-
Êród braci, bo Pan patrzy na serce.

Gesty i symbole w s∏u˝bie ewangelizacji

♦ B∏ogos∏awieƒstwo indywidualne
B∏ogos∏awieƒstwo jest darem duchowym, którym kap∏an

szczególnie powinien si´ dzieliç. Maria Simma pisze, ˝e wi-
dzia∏a w czyÊçcu kap∏ana, który mia∏ czarnà r´k´, poniewa˝ nie
b∏ogos∏awi∏. JeÊli b∏ogos∏awimy NajÊwi´tszym Sakramentem,
to powinno ono byç poprzedzone komentarzem zach´cajàcym
do zaufania Bogu i wyjaÊniajàcym jego rol´. B∏ogos∏awieƒstwa
w nabo˝eƒstwach mogà byç ró˝ne, na przyk∏ad dotyczàce
wstawiennictwa Matki Bo˝ej. Podczas b∏ogos∏awieƒstwa indy-
widualnego NajÊwi´tszym Sakramentem wypowiadam nast´-
pujàce s∏owa: „Zawierzam ciebie Bo˝emu Mi∏osierdziu w imi´
Ojca i Syna, i Ducha Âwi´tego”. Oznacza to ogarniecie Bo˝ym
przebaczeniem ca∏ego ˝ycia osoby, którà b∏ogos∏awi´ i zanu-
rzenie jej we Krwi i Wodzie mocy zbawczej Jezusa Chrystusa.
Przy b∏ogos∏awieƒstwie mo˝na wymieniaç Êwi´tych, przez
których prosimy o obfitoÊç ∏aski Bo˝ej.

♦ Le˝enie krzy˝em
Âwi´ta Faustyna cz´sto pisze, ˝e takà postaw´ przyjmuje

przed NajÊwi´tszym Sakramentem. Jest to symbol ca∏kowitego
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ofiarowania Bogu jako wynagrodzenie za grzechy lub po
prostu znak zawierzenia ˝ycia, ca∏kowitego oddania Bogu
z mi∏oÊci za przyk∏adem Jezusa ukrzy˝owanego. W liturgii
przyjmuje si´ takà postaw´ podczas Êwieceƒ diakonatu i pre-
zbiteratu. Gest ten wyst´puje te˝ przy dojÊciu pielgrzymów
do sanktuarium. Na pewno musi si´ on ∏àczyç z wewn´trznà
dyspozycjà do ofiarowania Bogu, by nie sta∏ si´ gestem pu-
stym. Jest to postawa g∏´bi ˝ycia wewn´trznego, radykali-
zmu wiary.

♦ Modlitwa z rozkrzy˝owanym r´koma
Jest to sposób modlitwy, jakà stosowa∏a Êw. Faustyna, gest

b∏agania, symbol rozciàgni´tych ramion Jezusa na krzy˝u.
Wymowny znak wspó∏ofiarowania i walki o zbawienie dusz.
Szczególnie stosowany przy odmawianiu koronki do Bo˝ego
Mi∏osierdzia.

♦ Praktyki pokutne
Sà wzmacnianiem ducha, by cz∏owiek móg∏ podporzàdko-

waç cia∏o. ˚ycie bez ascezy jest brakiem dyscypliny i ˝yciem
na p∏yciznach, poczàtkiem koƒca. Praktyki pokutnicze
wzmacniajà prac´ nad charakterem. Trzeba panowaç nad po-
˝àdliwoÊciami zarówno cielesnymi, jak i duchowymi. Celem
jest zawsze pierwszeƒstwo woli Boga we wszystkim. Jezus
domaga∏ si´ od kap∏anów samozaparcia w s∏owach, które
przekaza∏ Ojcu Pio: S∏abi i n´dzni ludzie nie czynià wysi∏ku, aby
zwyci´˝yç siebie w czasie pokus [...]25. Nie jest mo˝liwe zwyci´-
stwo bez ascezy. Post jest jednym z najskuteczniejszych Êrod-
ków w walce ze z∏ym duchem. B∏. Honorat Koêmiƒski, kiedy
nie móg∏ zdobyç dla Boga ludzi modlitwà, czyni∏ to przez po-

25 Listy Ojca Pio, dz. cyt., s. 96.
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kut´, stosujàc biczowanie lub noszenie pasów z w∏osiennicy,
lub kolczatk´ zrobionà z drutu. Trzeba dzisiaj zrozumieç na
nowo sens pokuty. Jest ona potrzebà tych czasów, kiedy si´
z niej wyÊmiewa i lekcewa˝y. Nie mo˝na zapomnieç, ˝e 
jest tak bardzo potrzebna i aktualna, oraz ˝e istnia∏a w ˝yciu 
KoÊcio∏a od setek lat. T´ naglàcà potrzeb´ jej obecnoÊci w ˝y-
ciu cz∏owieka potwierdza wo∏anie Matki Bo˝ej z Fatimy 
i Êw. Faustyny z Polski (por. Dz. 474). Trzeba pami´taç, ˝e po-
kuta powinna wynikaç z mi∏oÊci do Boga i do tej osoby, za
którà jà podejmujemy. Pokuta jest wynagrodzeniem za grze-
chy tego, kogo kocham. Nie ma mi∏oÊci bez ofiary i nie ma
ofiary bez mi∏oÊci. Uwa˝aç trzeba na pych´ mogàcà powstaç
z porównywania si´ z innymi, którzy nie podejmujà pokuty.
Pokuta czyniona z czystymi intencjami daje pokój, szcz´Êcie
i wolnoÊç. Bóg wynagradza swojà mi∏oÊcià wszelkie podj´te
trudy. Post, jedna z praktyk pokutnych, nie oznacza tylko po-
wstrzymywania si´ od jedzenia mi´sa lub jedzenia tylko
chleba. Mo˝e to byç asceza pi´ciu zmys∏ów, które posiada
cz∏owiek, wyra˝ona w powÊciàgliwoÊci w s∏owach, skromno-
Êci w spojrzeniu, powÊciàgliwoÊci w dotyku, umi∏owaniu
milczenia i ubóstwa, jedzeniu prostych potraw… Dobrym
przyk∏adem jest pielgrzymka pokutna. Pàtnik ma przy sobie
tylko to, co konieczne. Rezygnuje z wszelkich wygód, które
ma w domu, by wzrastaç duchowo.



III. MODLITWY DLA KAP¸ANA

Formularz Mszy Êw. o NajÊwi´tszej Maryi
Pannie, Matce Mi∏osierdzia

Kolekta
Ojcze mi∏osierdzia, który Maryj´ Dziewic´ dopuÊci∏eÊ do

uczestnictwa w swoim nieskoƒczonym mi∏osierdziu i chcia-
∏eÊ, by to mi∏osierdzie w Niej i przez Nià przejawia∏o si´
w mi∏oÊci prawdziwie macierzyƒskiej: wspieraj nas nieustan-
nie swà pot´˝nà ∏askà, abyÊmy naÊladujàc T´, którà ustano-
wi∏eÊ Matkà Mi∏osierdzia, wiernie i wytrwale wspó∏dzia∏ali
w dziele dokonywania mi∏osierdzia Twego na ziemi. Przez
naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, który z Tobà
˝yje i króluje w jednoÊci Ducha Âwi´tego, Bóg, przez wszyst-
kie wieki wieków.

Modlitwa nad darami
Spraw, prosimy Ci´, mi∏osierny Bo˝e, niech dar z∏o˝ony

przed oczyma Twego majestatu za przyczynà Maryi, Matki Mi-
∏osierdzia, wyjedna nam ∏ask´ szczerej gorliwoÊci w Twojej s∏u˝-
bie i nieustannie nas umacnia. Przez Chrystusa, Pana naszego.

Modlitwa po komunii
Wspomagaj, Panie, tych, których pokrzepiasz Cia∏em

i Krwià swojà i za poÊrednictwem Matki Mi∏osierdzia uwolnij
ich od wszelkiego z∏a i niebezpieczeƒstwa i os∏aniaj opiekà
wszystkie ich dobre dzie∏a.
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Formularz Mszy Êw.
o Âwi´tej Faustynie Kowalskiej

UroczystoÊç

5 paêdziernika

Siostra Faustyna, Helena Kowalska, urodzi∏a si´ 25 sierp-
nia 1905 roku w G∏ogowcu k. ¸odzi w wielodzietnej rodzinie
ch∏opskiej. Po kilku latach s∏u˝by u zamo˝nych rodzin wstà-
pi∏a do Zgromadzenia Sióstr Matki Bo˝ej Mi∏osierdzia.
W klasztorze gorliwie spe∏nia∏a obowiàzki kucharki, ogrod-
niczki i furtianki. Prowadzi∏a niezwykle bogate ˝ycie ducho-
we, które obfitowa∏o w ró˝ne dary mistyczne. Jej misja pole-
ga∏a na g∏oszeniu Êwiatu prawdy o mi∏oÊci mi∏osiernej Boga,
wypraszaniu Mi∏osierdzia Bo˝ego dla Êwiata m.in. przez
praktyk´ nowych form kultu Mi∏osierdzia Bo˝ego (obraz,
Êwi´to, koronka, godzina mi∏osierdzia) oraz zainspirowaniu
Apostolskiego Ruchu Bo˝ego Mi∏osierdzia, który podejmuje
te zadania oraz dà˝y do chrzeÊcijaƒskiej doskona∏oÊci drogà
ufnoÊci wobec Pana Boga i mi∏osierdzia wzgl´dem bliênich.
Zmar∏a 5 paêdziernika 1938 roku w Krakowie. Pozostawi∏a
dzienniczek duszy, który zaliczany jest do wybitnych dzie∏ lite-
ratury mistycznej. W 1995 roku zosta∏a uznana za duchowà
wspó∏za∏o˝ycielk´ Zgromadzenia Sióstr Matki Bo˝ej Mi∏o-
sierdzia. Papie˝ Jan Pawe∏ II w 1993 roku dokona∏ w Rzymie
jej beatyfikacji, a w roku 2000 og∏osi∏ jà Êwi´tà.

Kolekta
Wszechmogàcy, wieczny Bo˝e, Ty wybra∏eÊ Âwi´tà Fau-

styn´ do g∏oszenia niezmierzonych bogactw Twojego mi∏o-
sierdzia, spraw, abyÊmy za jej przyk∏adem w pe∏ni zaufali
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Twemu mi∏osierdziu i wytrwale pe∏nili dzie∏a chrzeÊcijaƒ-
skiej mi∏oÊci. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego
Syna, który z Tobà ˝yje i króluje w jednoÊci Ducha Âwi´tego,
Bóg, przez wszystkie wieki wieków.

Modlitwa nad darami
Bo˝e, nasz Ojcze, przyjmij dary, które z radoÊcià sk∏adamy,

i spraw, abyÊmy wraz z Chrystusem stali si´ ofiarà przeb∏a-
galnà za grzechy nasze i ca∏ego Êwiata. Przez Chrystusa, Pana
naszego.

Prefacja o Êwi´tych dziewicach i zakonnikach, nr 74.

Modlitwa po komunii
Bo˝e, bogaty w mi∏osierdzie, niech NajÊwi´tszy Sakrament

odnowi nasze dusze i cia∏a, abyÊmy za przyk∏adem Âwi´tej
Faustyny nieÊli ca∏emu Êwiatu nadziej´ Twojego mi∏osier-
dzia. Przez Chrystusa, Pana naszego. Który ˝yjesz i królujesz
z Bogiem Ojcem w jednoÊci Ducha Âwi´tego, Bóg, przez
wszystkie wieki wieków.

Formularz Mszy Êw.
o b∏. Michale Sopoçce (1888-1975)

Micha∏ Sopoçko urodzi∏ si´ 1 XI 1888 roku w Juszewsz-
czyênie, w powiecie oszmiaƒskim. By∏y to czasy niewoli na-
rodowej i przeÊladowania przez w∏adze rosyjskie KoÊcio∏a
katolickiego oraz Polaków i Litwinów na ziemiach dawnej
Rzeczypospolitej. W rodzinie Sopoçków piel´gnowano przy-
wiàzanie do KoÊcio∏a katolickiego i polskoÊci. W tej wyjàtko-
wej atmosferze wzrasta∏ m∏ody Micha∏. Pragnàc poÊwi´ciç 
si´ bezgranicznej s∏u˝bie Bogu i ludziom, wstàpi∏ do Semina-
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rium Duchownego w Wilnie. 15 VI 1914 roku przyjà∏ Êwi´ce-
nia kap∏aƒskie z ràk biskupa ˝mudzkiego – Franciszka Kare-
wicza.

W latach 1914-1918 pracowa∏ jako wikariusz w parafii Ta-
boryszki, w której przyczyni∏ si´ do wskrzeszenia zlikwido-
wanych przez w∏adze carskie oÊrodków duszpasterskich
w Miednikach i On˝adowie. Wobec trudnoÊci, stwarzanych
przez okupacyjne w∏adze niemieckie (I wojna Êwiatowa), wy-
jecha∏ do Warszawy i wkrótce zosta∏ kapelanem Wojska Pol-
skiego. Rzetelnie spe∏niajàc obowiàzki kapelana, odby∏ rów-
nie˝ studia specjalistyczne na Wydziale Teologicznym Uni-
wersytetu Warszawskiego, uzyskujàc tytu∏ doktora. W tym
samym czasie ukoƒczy∏ tak˝e Paƒstwowy Instytut Pedago-
giczny. Od 1924 roku pracowa∏ w Wilnie jako kierownik Wi-
leƒskiego Rejonu Duszpasterstwa Wojskowego.

W 1927 roku abp Romuald Ja∏brzykowski, Metropolita Wi-
leƒski, powierzy∏ mu odpowiedzialnà funkcj´ ojca duchowne-
go w Wileƒskim Seminarium Duchownym, a w roku nast´p-
nym zosta∏ zatrudniony na Wydziale Teologicznym Uniwer-
sytetu Stefana Batorego w Wilnie. Po uzyskaniu zwolnienia
z wojska oraz funkcji ojca duchownego w Seminarium (1932)
poÊwi´ci∏ si´ g∏ównie pracy naukowej. W 1934 roku habilito-
wa∏ si´ na Uniwersytecie Warszawskim w zakresie teologii
pastoralnej i uzyska∏ stopieƒ docenta. Nie zrezygnowa∏ z pra-
cy duszpasterskiej. W latach 1934-1938 pe∏ni∏ obowiàzki rek-
tora koÊcio∏a Êw. Micha∏a. By∏ te˝ spowiednikiem sióstr z kil-
ku zgromadzeƒ zakonnych.

Jednà z prze∏omowych dat w jego ˝yciu by∏ rok 1933,
w którym zosta∏ spowiednikiem i kierownikiem duchowym
siostry Faustyny Kowalskiej ze Zgromadzenia Sióstr Matki
Bo˝ej Mi∏osierdzia. Pozostawa∏ w tej pos∏udze koresponden-
cyjnie a˝ do 1938 roku. Jako spowiednik dokona∏ odpowied-
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niego rozeznania prze˝yç religijnych siostry Faustyny, zwià-
zanych z kultem Mi∏osierdzia Bo˝ego. Z jego polecenia zapi-
sa∏a je w Dzienniczku, dzi´ki czemu sta∏y si´ powszechnie do-
st´pne i ciàgle sà pomocnym êród∏em w zg∏´bianiu tajem-
nicy oraz rozwijaniu kultu Mi∏osierdzia Bo˝ego. Kult 
Mi∏osierdzia Bo˝ego sta∏ si´ wiodàcà ideà ˝ycia ks. Sopoçki.
Za jego staraniem, wed∏ug wskazaƒ s. Faustyny, malarz 
Eugeniusz Kazimirowski namalowa∏ w Wilnie w 1934 roku
pierwszy wizerunek Jezusa Mi∏osiernego.

Ks. Sopoçko wiele pisa∏ o Mi∏osierdziu Bo˝ym, a w 1938
roku powo∏a∏ Komitet Budowy koÊcio∏a Mi∏osierdzia Bo˝ego
na Ânipiszkach w Wilnie. Budow´ uniemo˝liwi∏ wybuch dru-
giej wojny Êwiatowej. Mimo wojny i okupacji ks. Sopoçko nie
zaprzesta∏ szerzenia kultu Mi∏osierdzia Bo˝ego. Pe∏en po-
Êwi´cenia, spieszy∏ z pomocà ludziom przeÊladowanym
i eksterminowanym, m.in. ˚ydom. Uda∏o mu si´ szcz´Êliwie
uniknàç aresztowania i uwi´zienia razem z profesorami i kle-
rykami Seminarium Duchownego w 1942 roku i odtàd ukry-
wa∏ si´ w okolicach Wilna.

W czasie II wojny Êwiatowej przyczyni∏ si´ do powstania
nowego zgromadzenia zakonnego, które zgodnie z objawie-
niami siostry Faustyny mia∏o odtàd s∏u˝yç idei Mi∏osierdzia
Bo˝ego. Napisa∏ dla niego konstytucje zakonne, a po wojnie
czynnie uczestniczy∏ w jego ukonstytuowaniu si´ w Zgroma-
dzenie Sióstr Jezusa Mi∏osiernego oraz wspó∏tworzy∏ Êwiecki
Instytut Mi∏osierdzia. Na wezwanie abpa Ja∏brzykowskiego
przyby∏ do Bia∏egostoku i zosta∏ profesorem w Archidiece-
zjalnym Wy˝szym Seminarium Duchownym w 1947 roku.
Tu objà∏ wyk∏ady ze swych specjalnoÊci: pedagogiki, kate-
chetyki, homiletyki, teologii pastoralnej, teologii ascetycznej.
Poza tym kontynuowa∏ apostolstwo Mi∏osierdzia Bo˝ego
i czyni∏ starania u w∏adz koÊcielnych o zatwierdzenie tego˝
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kultu. Niestrudzenie wypracowywa∏ dalsze biblijne, teolo-
giczne i pastoralne podstawy prawdy o Bo˝ym Mi∏osier-
dziu i jego kulcie. Jego prace by∏y t∏umaczone na wiele j´zy-
ków, m.in. ∏aciƒski, angielski, francuski, w∏oski, portugalski. 
Ks. Micha∏ Sopoçko zmar∏ w powszechnej opinii Êwi´toÊci
15.11.1975 roku w mieszkaniu przy ul. Poleskiej. Pochowany
zosta∏ na cmentarzu parafii farnej w Bia∏ymstoku, po rozpo-
cz´ciu procesu beatyfikacyjnego jego cia∏o zosta∏o przeniesio-
ne do budowanego koÊcio∏a Mi∏osierdzia Bo˝ego (30.11.1988
roku).

Kolekta
Módlmy si´. Bo˝e, Ty przez przebaczenie i litoÊç najpe∏niej

okazujesz swojà wszechmoc, udzielaj nam nieustannie swojej
∏aski, abyÊmy dà˝àc do obiecanego nam nieba, stali si´ uczest-
nikami szcz´Êcia wiecznego. Przez naszego Pana Jezusa Chry-
stusa, Twojego Syna, który z Tobà ˝yje i króluje jednoÊci Du-
cha Âwi´tego, Bóg, przez wszystkie wieki wieków.

Modlitwa nad darami
Mi∏osierny Bo˝e, przyjmij z upodobaniem naszà Ofiar´

i spraw, aby przez nià otwar∏o si´ dla nas êród∏o wszelkiego
b∏ogos∏awieƒstwa. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Modlitwa po komunii
Módlmy si´. Wszechmogàcy Bo˝e, niech NajÊwi´tszy Sa-

krament odnowi nasze dusze i cia∏a, abyÊmy przez uczestnic-
two w Ofierze upami´tniajàcej Êmierç Chrystusa mogli si´
staç wspó∏dziedzicami Jego chwa∏y. Który ˝yje i króluje na
wieki wieków.



Formu∏a poÊwi´cenia
i na∏o˝enia szkaplerza karmelitaƒskiego

Uwaga: PoÊwi´cenia i na∏o˝enia szkaplerza Êw. mo˝e do-
konaç tylko kap∏an. Osob´, która przyj´∏a szkaplerz, powi-
nien on zg∏osiç do zapisu u Ojców Karmelitów. Ka˝da osoba
powinna byç zapisana w specjalnej ksi´dze Bractwa Szka-
plerznego, którà posiada ten zakon. Tam dokonuje si´ wpisu
imienia i nazwiska oraz dat´ przyj´cia szkaplerza.

K.: Wspomo˝enie nasze w imieniu Pana. 
O.: Który stworzy∏ niebo i ziemi´.
K.: Oka˝ nam, Panie, mi∏osierdzie swoje. 
O.: I daj nam swoje zbawienie.
K.: Panie, wys∏uchaj modlitw´ mojà. 
O.: A wo∏anie moje niech do Ciebie przyjdzie.

Modlitwa poÊwi´cenia
Bo˝e, sprawco i wype∏nienie Êwi´toÊci, Ty wzywasz odro-

dzonych z wody i Ducha Âwi´tego do pe∏ni ˝ycia chrzeÊcijaƒ-
skiego i doskona∏ej mi∏oÊci, wejrzyj ∏askawie na s∏ug´ (s∏u-
˝ebnic´, s∏ugi) Twojego (Twojà, Twoje), pobo˝nie przyjmujà-
cego (przyjmujàcà, przyjmujàcych) ten szkaplerz Matki Bo˝ej
z Góry Karmel, aby sta∏ si´ (sta∏a, stali) ˚ywym obrazem Twe-
go syna Chrystusa, a po szcz´Êliwym zakoƒczeniu tego ˝ycia,
wspomagany (wspomagana, wspomagani) przez Chrystusa,
Pana naszego. Amen.

Na∏o˝enie szkaplerza
Kap∏an nak∏ada ka˝demu szkaplerz (na szyj´ lub przez ra-

mi´), wypowiadajàc nast´pujàce s∏owa: Przyjmij ten szka-
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plerz karmelitaƒski i ˝yj z Maryjà w wiernym naÊladowaniu
Chrystusa. Niech Ona towarzyszy ci na drodze zbawienia ku
Górze, którà jest sam Chrystus, który ˝yje i króluje na wieki
wieków. Amen.

Albo: Weêmij t´ poÊwi´conà szat´ i b∏agaj NajÊwi´tszà
Dziewic´, abyÊ dzi´ki Jej zas∏ugom nosi∏ (nosi∏a) t´ szat´ nie-
skalanà, a Ona niech ci´ broni od wszelkiej przeciwnoÊci i do-
prowadzi do ˝ycia wiecznego. Amen.

Na mocy udzielonej mi w∏adzy przyjmuj´ ci´ (was) do
uczestnictwa we wszystkich dobrach, których z mi∏osierdzia
Jezusa Chrystusa przysparzajà zakonnicy z Góry Karmel.
W imi´ Ojca i Syna, i Ducha Âwi´tego. Amen.

Kap∏an udziela b∏ogos∏awieƒstwa: Niech ci´ (was) b∏ogos∏a-
wi Stwórca nieba i ziemi. Bóg wszechmogàcy, który raczy∏ ci´
(was) zaliczyç do Bractwa NajÊwi´tszej Dziewicy z Góry Kar-
mel. B∏agamy Jà, by w godzin´ twojej (waszej) Êmierci star∏a
g∏ow´ pradawnego w´˝a, a ty (wy), abyÊ (abyÊcie) w koƒcu
osiàgnà∏ (osiàgn´∏a, osiàgn´li, osiàgn´∏y) palm´ i wieniec wie-
kuistego dziedzictwa. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Jako obowiàzek przynale˝noÊci do Bractwa Szkaplerza
Âwi´tego kap∏an naznacza codziennie odmawianie jakiejÊ mo-
dlitwy. Zazwyczaj jest to: Pod Twojà obron´ lub Witaj Królowo.

Przywileje szkaplerza karmelitaƒskiego
1. Kto umrze odziany szkaplerzem Êw., nie zostanie pot´-

piony.
2. Noszàcy(a) szkaplerz jako czciciel(ka) Matki Bo˝ej za-

pewnia sobie Jej opiek´ co do duszy i cia∏a w tym ˝yciu
i szczególnà pomoc w godzinie Êmierci.
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3. Ka˝dy(a), kto pobo˝nie nosi szkaplerz i zachowuje czy-
stoÊç wed∏ug stanu, zostanie wybawiony(a) z czyÊçca
w pierwszà sobot´ po swej Êmierci.

4. Ci, którzy nale˝à do Bractwa Szkaplerza Âwi´tego sà du-
chowo z∏àczeni z Zakonem Karmelitaƒskim i majà
udzia∏ w jego duchowych dobrach za ˝ycia i po Êmierci,
a wi´c: Mszach Âwi´tych, Komuniach Âwi´tych, umar-
twieniach, modlitwach, postach itp.

Obowiàzki nale˝àcych do Bractwa Szkaplerza Âwi´tego
1. Przyjàç szkaplerz karmelitaƒski z ràk kap∏ana.
2. Wpisaç si´ do ksi´gi Bractwa Szkaplerznego. W dzieƒ

i w nocy nosiç na sobie szkaplerz – wzgl´dnie medalik
szkaplerzny.

3. Odmawiaç codziennie modlitw´ naznaczonà w dniu
przyj´cia do Bractwa (zazwyczaj Pod Twojà obron´).

4. NaÊladowaç cnoty Matki NajÊwi´tszej i szerzyç Jej czeÊç.

B∏ogos∏awieƒstwo oleju, wody, soli
(Modlitw´ b∏ogos∏awieƒstwa mo˝e odmówiç tylko kap∏an)

♦ B∏ogos∏awieƒstwo oleju
K.: Panie, Bo˝e wszechmogàcy, przed Tobà stojà z dr˝eniem

zast´py Anio∏ów, przez których Êwiadczysz nam duchowà po-
moc, racz wejrzeç, pob∏ogos∏awiç + i poÊwi´ciç + ten olej, który
wyprowadzi∏eÊ z soku oliwek i poleci∏eÊ namaszczaç nim cho-
rych, aby po otrzymaniu zdrowia sk∏adali dzi´ki Tobie, Bogu ̋ y-
wemu i prawdziwemu; spraw, prosimy, aby ci, wobec których
pos∏u˝ono si´ tym olejem, jaki w Twoje imi´ pob∏ogos∏awiliÊ-
my +, zostali uwolnieni od wszelkiej s∏aboÊci, od wszelkiej cho-
roby, a tak˝e od wszystkich side∏ nieprzyjaciela; niech wszelkie
przeciwnoÊci zostanà oddalone od tej osoby, którà odkupi∏eÊ
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najdro˝szà Krwià Twojego Syna, aby nigdy nie doznawa∏a szko-
dy od dokuczliwoÊci starodawnego w´˝a. Przez Pana naszego
Jezusa Chrystusa, Syna Twojego, który z tobà ˝yje i króluje
w jednoÊci Ducha Âwi´tego przez wszystkie wieki wieków.

W.: Amen (kap∏an kropi olej wodà Êwieconà).
(Rytuale Romanum Ecclesiis adaptator Poloniae, Katowice

1927, s. 395.)

♦ B∏ogos∏awieƒstwo wody
K.: Bo˝e, Ty przez wod´ dokona∏eÊ najwi´kszych znaków

dla zbawienia ludzkoÊci. Przybàdê ∏askawie na nasze proÊby
i wlej moc swego b∏ogos∏awieƒstwa + na t´ wod´. Niech u˝y-
wana przy sprawowaniu Twoich misteriów dzi´ki Twej ∏asce
s∏u˝y do odp´dzania z∏ych duchów i chorób. Niechaj miejsca,
w których przebywajà wierni, pokropione tà wodà, b´dà wol-
ne od podst´pu z∏ego ducha i od wszelkich zasadzek ukrytego
nieprzyjaciela. Niech wezwanie Twojego Êwi´tego imienia za-
bezpieczy ich przed atakami. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W.: Amen.
(Rytua∏ rzymski. Egzorcyzmy i inne modlitwy b∏agalne, Kato-

wice 2002, s. 25.)

♦ B∏ogos∏awieƒstwo soli
K.: Wszechmogàcy Bo˝e, pokornie Ci´ prosimy, w swej 

ojcowskiej dobroci pob∏ogos∏aw + t´ sól. Ty kaza∏eÊ proroko-
wi Elizeuszowi wrzuciç sól do wody, aby oczyszczona woda
mog∏a s∏u˝yç ˝yciu. Prosimy Ci´, Panie, spraw, niech wsz´-
dzie tam, gdzie padnà krople tej pob∏ogos∏awionej wody,
ustanà wszelkie napaÊci szatana i niech nas na zawsze strze-
˝e obecnoÊç Ducha Âwi´tego. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W.: Amen. 
(Tam˝e, s. 26.)
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Inne modlitwy

Modlitwy b∏. Ojca Stanis∏awa Papczyƒskiego
Uzdrowieƒ dokonywa∏, czyniàc r´kà krzy˝ na czole,

ustach i piersiach chorego, odmawiajàc modlitw´:
„Krzy˝ + i imi´ Pana mego Jezusa Chrystusa + niech ci b´-

dzie zdrowiem duszy i cia∏a twego + Amen”.
Nast´pnie b∏ogos∏awi∏ napój, który miano podaç choremu,

mówiàc:
„Bóg Ojciec jest ˝yciem + Bóg Syn jest lekarstwem + Bóg

Duch Âwi´ty jest zdrowiem + Ta jest najwy˝sza i nierozdziel-
na Trójca, Ojciec + Syn + i Duch Âwi´ty + Amen”.

Módlmy si´: Bo˝e, TyÊ cz∏owieka przedziwnie stworzy∏,
a jeszcze przedziwniej odnowi∏, TyÊ raczy∏ daç wielorakie
Êrodki zaradcze przeciw ró˝nym chorobom, które w wi´zach
trzymajà Êmiertelnà ludzkoÊç; przychyl si´ litoÊciwie do wo∏aƒ
naszych i zlej Êwi´te swe b∏ogos∏awieƒstwo + z nieba na ten lek
(te leki), aby ka˝dy, kto go (ich) u˝ywaç b´dzie, otrzyma∏ zdro-
wie duszy i cia∏a. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

B∏ogos∏awieƒstwo krzy˝a
Módlmy si´: Prosimy Ci´, Panie, Ojcze Êwi´ty, wszechmo-

gàcy, wieczny Bo˝e: racz pob∏ogos∏awiç + ten znak krzy˝a, aby
sta∏ si´ Êrodkiem zbawienia dla rodzaju ludzkiego; niech 
utwierdza wiar´, pomna˝a dobre czyny, przyczynia si´ do od-
kupienia dusz, niech pociesza, strze˝e i broni przed groêny-
mi pociskami nieprzyjació∏. Przez Chrystusa, Pana naszego.
Amen.

Módlmy si´: Panie Jezu Chryste, pob∏ogos∏aw + ten krzy˝,
przez który wyrwa∏eÊ Êwiat spod w∏adzy duchów piekiel-
nych i m´kà swojà pokona∏eÊ kusiciela, który cieszy∏ si´, gdy
pierwszy cz∏owiek przestàpi∏ prawo Bo˝e, spo˝ywajàc owoc
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z drzewa zakazanego. Niech ten krzy˝ b´dzie poÊwi´cony
w imi´ Ojca + i Syna +, i Ducha + Âwi´tego, a wszyscy, któ-
rzy przed tym krzy˝em b´dà si´ modlili i pok∏on oddawali
Panu, niech otrzymajà zdrowie duszy i cia∏a. Przez Chrystusa,
Pana naszego. Amen.

Modlitwa o uzdrowienie wewn´trzne
Panie Jezu, Ty przyszed∏eÊ po to, aby uzdrawiaç serca zranio-

ne i udr´czone, prosz´ Ci´, abyÊ uzdrowi∏ urazy powodujàce
niepokoje w moim sercu (sercu – wymieniç imi´). Prosz´ Ci´
w szczególny sposób, abyÊ uzdrowi∏ tych, którzy sà przyczynà
grzechu. Prosz´ Ci´, abyÊ wszed∏ w moje ̋ ycie (jego, jej) i uzdro-
wi∏ mnie (jego, jà) od urazów psychicznych, które mnie (jego, jà)
dotkn´∏y w dzieciƒstwie i od tych ran, które mi (jemu, jej) zada-
no w ciàgu ca∏ego ˝ycia. Panie Jezu, Ty znasz moje (jego, jej)
trudne sprawy, sk∏adam je wszystkie w Twoim Sercu Dobrego
Pasterza. Prosz´ Ci´, odwo∏ujàc si´ do Twej wielkiej rany,
otwartej w Twoim Sercu, abyÊ uleczy∏ ma∏e rany mojego (jego,
jej) serca. Ulecz rany moich (jego, jej) wspomnieƒ, aby nic z tego
co mi (jemu, jej) si´ przydarzy∏o, nie przysparza∏o mi (jemu, jej)
cierpienia, zmartwieƒ i niepokoju. Ulecz, Panie, wszystkie te
urazy, które w moim (jego, jej) ˝yciu sta∏y si´ przyczynà grze-
chu. Pragn´ przebaczyç wszystkim osobom, które mi (jemu, jej)
wyrzàdzi∏y krzywd´. Wejrzyj na te urazy wewn´trzne, które
mnie (jego, jà) czynià niezdolnym do przebaczenia. Ty, który
przyszed∏eÊ uleczyç serca strapione, ulecz moje (jego, jej) serce.
Ulecz, Panie Jezu, moje (jego, jej) wewn´trzne urazy, które sà
przyczynà chorób fizycznych. Oddaj´ ci moje (jego, jej) serce.
Zechciej je przyjàç, Panie, i oczyÊciç. Nape∏nij mnie (jego, jà)
uczuciami twego Boskiego Serca. Pomó˝ mi (jemu, jej) byç po-
kornym i cichym. Ulecz mnie (jego, jà), Panie, z bólu, który mnie
(jego, jà) przyt∏acza z powodu Êmierci drogich mi (jemu, jej)
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osób. Spraw, bym móg∏ (by móg∏, mog∏a) odzyskaç pokój i ra-
doÊç, dzi´ki wierze, ˝e Ty jesteÊ Zmartwychwstaniem i ˚yciem.
Uczyƒ mnie (jego, jà) prawdziwym Êwiadkiem Twego Zmar-
twychwstania, Twego zwyci´stwa nad grzechem i Êmiercià,
Twojej obecnoÊci jako ˚yjàcego wÊród nas. Amen.

Modlitwa o uwolnienie
Panie, Ty jesteÊ wielki, Ty jesteÊ Bogiem, Ty jesteÊ Ojcem,

Ciebie prosimy przez wstawiennictwo i pomoc Archanio∏ów
Micha∏a, Rafa∏a i Gabriela, aby nasi bracia i siostry zostali
uwolnieni od z∏ego ducha, który uczyni∏ ich niewolnikami.
Wszyscy Êwi´ci, przyjdêcie nam z pomocà.

Od niepokoju, smutku, obsesji, Ciebie prosimy, uwolnij
nas (mnie, jego, jà), Panie.

Od nienawiÊci, nierzàdu, zawiÊci, Ciebie prosimy, uwolnij
nas, Panie.

Od myÊli o zazdroÊci, gniewie, Êmierci, Ciebie prosimy,
uwolnij nas, Panie.

Od wszelkiej myÊli o samobójstwie i poronieniu dziecka,
Ciebie prosimy, uwolnij nas, Panie.

Od popadania w rozwiàz∏oÊç cielesnà, Ciebie prosimy,
uwolnij nas, Panie.

Od rozbicia rodziny, od wszelkiej z∏ej przyjaêni, Ciebie
prosimy, uwolnij nas, Panie.

Panie, który powiedzia∏eÊ, pokój zostawiam wam, pokój
mój wam daj´, przez wstawiennictwo Dziewicy Maryi, uwol-
nij nas od wszelkiego przekleƒstwa i spraw, abyÊmy cieszyli
si´ twoim pokojem. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Modlitwa do Âwi´tego Micha∏a Archanio∏a
Âwi´ty Michale Archaniele, wspomagaj nas w walce, a prze-

ciw niegodziwoÊci i zasadzkom z∏ego ducha, bàdê nam obronà.
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Oby go Bóg pogromiç raczy∏, pokornie o to prosimy. A Ty,
Wodzu niebieskich zast´pów, szatana i inne z∏e duchy, które
na zgub´ dusz ludzkich krà˝à po tym Êwiecie, mocà Bo˝à stràç
do piek∏a. Amen.

Modlitwa dzi´kczynienia Ojca Pio po Komunii Âwi´tej
Pozostaƒ ze mnà, Panie, Twoja bowiem obecnoÊç jest mi

konieczna, abym o Tobie nie zapomnia∏. Ty wiesz, jak ∏atwo
opuszczam Ciebie. Pozostaƒ ze mnà, Panie, bo jestem s∏aby
i potrzebuj´ Twojej pomocy, abym tak cz´sto nie upada∏.

Pozostaƒ ze mnà, Panie, bo Ty jesteÊ moim ˝yciem, bo bez
Ciebie popadam w zniech´cenie. Pozostaƒ ze mnà, Panie, bo Ty
jesteÊ moim Êwiat∏em, bo bez Ciebie pogrà˝am si´ w ciemnoÊci.

Pozostaƒ ze mnà, Panie, by mi wskazywaç Twojà wol´.
Pozostaƒ ze mnà, Panie, abym móg∏ s∏yszeç Twój g∏os i iÊç za
Tobà. Pozostaƒ ze mnà, Panie, je˝eli chcesz, abym Ci docho-
wa∏ wiernoÊci. Pozostaƒ ze mnà, Panie, albowiem moja dusza,
choç taka biedna, pragnie byç dla Ciebie miejscem pociechy
i gniazdem mi∏oÊci.

Pozostaƒ ze mnà, Panie Jezu, albowiem ciemnoÊç zapada
i dzieƒ si´ ju˝ koƒczy... to znaczy, ˝e ˝ycie mija, a zbli˝a si´
Êmierç, sàd, wiecznoÊç, tote˝ musz´ odzyskaç si∏y, by w dro-
dze nie ustaç, stàd wi´c potrzebuj´ Ciebie.

Spraw, abym pozna∏ Ciebie – tak jak Twoi uczniowie –
przy ∏amaniu chleba, to znaczy Komunii eucharystycznej,
aby by∏a ona Êwiat∏em rozpraszajàcym ciemnoÊci, wspierajà-
cà mnie si∏à i jedynà radoÊcià mego serca.

Pozostaƒ ze mnà, Panie, poniewa˝ w godzin´ Êmierci chc´
byç z Tobà zjednoczony przez Komuni´ albo chocia˝ przez
∏ask´ i mi∏oÊç. Pozostaƒ ze mnà, Jezu. Nie prosz´ Ci´ o Boskie
pociechy, bo nie zas∏uguj´ na nie, ale o dar Twojej obecnoÊci.
O tak! Bardzo Ci´ o to prosz´!
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Pozostaƒ ze mnà, Panie. Ciebie tylko szukam, Twojej mi∏o-
Êci, Twojej ∏aski, Twojej woli, Twego serca, Twego Ducha, bo
Ciebie mi∏uj´ i nie pragn´ innej nagrody ni˝ wi´kszego mi∏o-
wania Ciebie. Mi∏oÊcià mocnà, z ca∏ego serca – na ziemi, aby
potem zawsze i doskonale mi∏owaç Ciebie przez ca∏à wiecz-
noÊç. Amen. (Przek∏ad: Romuald Rybicki FSC)

PoÊwi´cenie si´ Duchowi Âwi´temu
Duchu Âwi´ty, Duchu Bo˝y, Duchu Âwiat∏a i Mi∏oÊci! To-

bie poÊwi´cam wolnoÊç mojà i rozum mój. Pami´ç mojà i ser-
ce moje. Wol´ mojà i ca∏ego siebie na zawsze. Spraw, aby mój
rozum by∏ zawsze ch´tny do przyjmowania natchnieƒ po-
chodzàcych od Ciebie z nieba i nauki KoÊcio∏a, którym Ty
nieomylnie kierujesz i rzàdzisz. Niech pami´tam o Tobie,
a serce moje niech zawsze mi∏uje Boga i bliêniego. Wola moja
niech si´ zgadza z wolà Bo˝à, aby ca∏e moje ˝ycie by∏o wier-
nym naÊladowaniem ˝ycia i cnót Pana naszego i Zbawicie-
la Jezusa Chrystusa, któremu z Bogiem Ojcem i z Tobà, 
Duchu Âwi´ty, niech b´dzie czeÊç i chwa∏a z dzi´kczynie-
niem. Amen.

Dostojna Królowo Niebios
Dostojna Królowo Niebios, Najwy˝sza Pani Anio∏ów, któraÊ

od poczàtku otrzyma∏a moc i pos∏annictwo zdeptania g∏owy
szatana, prosimy Ci´ pokornie, zeÊlij Twoje Êwi´te zast´py, aby
pod Twoimi rozkazami i przez Twojà moc, Êciga∏y piekielne 
duchy, wsz´dzie je zwalcza∏y, unieszkodliwia∏y ich poczynania
i stràci∏y je z powrotem w przepaÊç. Któ˝ jak Bóg! Âwi´ci Anio-
∏owie i Archanio∏owie, broƒcie nas, ochraniajcie nas! O czu∏a
Matko, Ty jesteÊ i Ty pozostaniesz na zawsze ca∏à naszà mi∏oÊcià
i nadziejà. Amen.
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Pot´˝na Niebios Królowo
Pot´˝na Niebios Królowo i Pani Anio∏ów, Ty, która otrzy-

ma∏aÊ od Boga pos∏annictwo i w∏adz´, by zetrzeç g∏ow´ sza-
tana, prosimy Ci´ pokornie: rozka˝ hufcom anielskim, by Êci-
ga∏y szatanów, st∏umi∏y ich zuchwa∏oÊç, a zwalczajàc ich
wsz´dzie, stràci∏y do piek∏a. Âwi´ci Anio∏owie i Archanio∏o-
wie, broƒcie nas i strze˝cie nas. Amen.

Litania do Chrystusa Kap∏ana i ˚ertwy
Kyrie eleison. Chryste eleison. Kyrie eleison.
Chryste, us∏ysz nas. Chryste, wys∏uchaj nas.

Ojcze z nieba Bo˝e, zmi∏uj si´ nad nami.
Synu, odkupicielu Êwiata, Bo˝e, 
(powtarzamy: zmi∏uj si´ nad nami)
Duchu Âwi´ty, Bo˝e,
Âwi´ta Trójco, jedyny Bo˝e,

Jezu, Kap∏anie na wieki,
Jezu, nazwany przez Boga Kap∏anem na wzór Melchizedeka,
Jezu, Kap∏anie, którego Bóg namaÊci∏ Duchem Âwi´tym i mocà,
Jezu, Kap∏anie wielki,
Jezu, Kap∏anie z ludzi wzi´ty, 
Jezu, Kap∏anie dla ludzi ustanowiony,
Jezu, Kap∏anie naszego wyznania,
Jezu, Kap∏anie wi´kszej od Moj˝esza czci godzien,
Jezu, Kap∏anie prawdziwego przybytku,
Jezu, Kap∏anie dóbr przysz∏ych,
Jezu, Kap∏anie Êwi´ty, niewinny i nieskalany,
Jezu, Kap∏anie wierny,
Jezu, Kap∏anie mi∏osierny,
Jezu, Kap∏anie dobroczynny,
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Jezu, Kap∏anie pa∏ajàcy gorliwoÊcià o Boga i ludzi,
Jezu, Kap∏anie na wiecznoÊç doskona∏y,
Jezu, Kap∏anie, który wszed∏eÊ do nieba,
Jezu, Kap∏anie, siedzàcy po prawicy Majestatu na wysokoÊci,
Jezu, Kap∏anie, wstawiajàcy si´ za nami przed obliczem Boga, 
Jezu, Kap∏anie, któryÊ otwar∏ drog´ nowà i ˝ywà,
Jezu, Kap∏anie, któryÊ umi∏owa∏ nas i obmy∏ od grzechów

Krwià swojà,
Jezu, Kap∏anie, któryÊ siebie samego wyda∏ jako Ofiar´ 

i Hosti´ dla Boga,
Jezu, Ofiaro Boga i ludzi,
Jezu, Ofiaro Êwi´ta,
Jezu, Ofiaro niepokalana,
Jezu, Ofiaro przyj´ta przez Boga,
Jezu, Ofiaro uroczysta,
Jezu, Ofiaro chwa∏y,
Jezu, Ofiaro pokoju,
Jezu, Ofiaro przeb∏agania,
Jezu, Ofiaro zbawienia, 
Jezu, Ofiaro, w której mamy ufnoÊç i Êmia∏y przyst´p do Boga,
Jezu, Ofiaro, która dwoje jednym uczyni∏a,
Jezu, Ofiaro, od za∏o˝enia Êwiata ofiarowana,
Jezu, Ofiaro ˝ywa przez wszystkie wieki.

Bàdê nam mi∏oÊciw, przepuÊç nam, Jezu.
Bàdê nam mi∏oÊciw, wys∏uchaj nas, Jezu.

Od z∏a wszelkiego.
(powtarzamy: wybaw nas, Jezu)
Od nierozwa˝nego wejÊcia na s∏u˝b´ KoÊcio∏a,
Od grzechu Êwi´tokradztwa,
Od ducha niepowÊciàgliwoÊci,
Od pogoni za pieniàdzem,
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Od wszelkiej chciwoÊci,
Od z∏ego u˝ywania majàtku koÊcielnego,
Od mi∏oÊci Êwiata i jego pychy,
Od niegodnego sprawowania Êwi´tych tajemnic,
Przez odwieczne Kap∏aƒstwo Twoje,
Przez Êwi´te namaszczenie BoskoÊci, mocà którego Bóg 

Ojciec uczyni∏ ci´ Kap∏anem,
Przez Twego kap∏aƒskiego ducha,
Przez Twoje pos∏ugiwanie, którym na ziemi ws∏awi∏eÊ Ojca

Twego,
Przez krwawà ofiar´ z siebie raz na krzy˝u z∏o˝onà,
Przez t´ samà ofiar´ codziennie na o∏tarzu odnawianà,
Przez Boskà w∏adz´, którà jako jedyny i niewidzialny Kap∏an

wykonujesz przez swoich kap∏anów

AbyÊ wszystkie s∏ugi KoÊcio∏a w Êwi´tej pobo˝noÊci zachowaç
raczy∏, Ciebie prosimy (powtarzamy: wys∏uchaj nas, Panie)

Aby ich nape∏ni∏ duch kap∏aƒstwa Twego,
Aby usta kap∏anów strzeg∏y wiedz´,
AbyÊ na ˝niwo swoje robotników nieugi´tych pos∏aç raczy∏,
AbyÊ s∏ugi Twoje w gorejàce pochodnie przemieni∏, 
AbyÊ pasterzy wed∏ug Twego Serca wzbudziç raczy∏,
Aby wszyscy kap∏ani nienaganni byli i bez skazy,
Aby wszyscy, którzy zobaczà s∏ugi o∏tarzy, Pana uczcili,
Aby sk∏adali ci ofiary w sprawiedliwoÊci,
AbyÊ przez nich czeÊç NajÊwi´tszego Sakramentu rozkrzewiç

raczy∏.
Kap∏anie i Ofiaro, Ciebie prosimy, wys∏uchaj nas, Panie.

Módlmy si´: Bo˝e UÊwi´cicielu i Stró˝u Twojego KoÊcio∏a,
wzbudê w nim przez Ducha Âwi´tego godnych i wiernych
szafarzy Êwi´tych tajemnic, aby za ich pos∏ugiwaniem i przy-
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k∏adem, przy Twojej pomocy, lud chrzeÊcijaƒski kierowa∏ si´
na drog´ zbawienia. Bo˝e, Ty nakaza∏eÊ modlàcym si´ i po-
szczàcym uczniom oddzieliç Paw∏a i Barnab´ do dzie∏a, do
którego ich przeznaczy∏eÊ, bàdê teraz z Twoim KoÊcio∏em
trwajàcym na modlitwie i wska˝ tych, których do s∏u˝by
Twej wybra∏eÊ. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Modlitwa za kap∏anów – aposto∏ów Bo˝ego Mi∏osierdzia
Bo˝e Ojcze, zmi∏uj si´ nad swoim ludem i poÊlij do niego

kap∏anów – aposto∏ów Bo˝ego Mi∏osierdzia. Przez ich czyny
i s∏owa objaw nam pi´kno g∏´bi swej mi∏oÊci. Daj nam paste-
rzy, którzy wiedzà, jak leczyç owce chore i odnaleêç zagubione.
Niech zanurzà nas w Sercu Jezusa i dadzà nadziej´ zmar-
twychwstania. Amen.

Koronka do Bo˝ego Mi∏osierdzia
(do odmawiana na zwyk∏ej czàstce ró˝aƒca)

Na poczàtku:
Ojcze nasz... ZdrowaÊ... Wierz´ w Boga...

Na du˝ych paciorkach (1 raz):
Ojcze Przedwieczny ofiaruj´ Ci Cia∏o i Krew, Dusz´ i Bóstwo

Najmilszego Syna Twojego, a Pana naszego Jezusa Chrystusa na
przeb∏aganie za grzechy nasze i ca∏ego Êwiata.

Na ma∏ych paciorkach (10 razy):
Dla Jego bolesnej m´ki, miej mi∏osierdzie dla nas i ca∏ego Êwiata.

Na zakoƒczenie:
Âwi´ty Bo˝e, Âwi´ty mocny, Âwi´ty nieÊmiertelny, zmi∏uj si´

nad nami i nad ca∏ym Êwiatem (3 razy).
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O Krwi i Wodo, któraÊ wytryskn´∏a z Serca Jezusowego jako
zdrój mi∏osierdzia dla nas – ufamy Tobie (3 razy).

Modlitwa o nawrócenie grzeszników (Dz. 186-187)
Powiedzia∏ mi dziÊ Jezus: – pragn´, abyÊ g∏´biej pozna∏a

mojà mi∏oÊç, jakà pa∏a moje Serce ku duszom, a zrozumiesz
to, kiedy b´dziesz rozwa˝aç mojà M´k´. Wzywaj mojego mi-
∏osierdzia dla grzeszników, pragn´ ich zbawienia. Kiedy od-
mówisz t´ modlitw´ za jakiego grzesznika z sercem skruszo-
nym i wiarà, dam mu ∏ask´ nawrócenia. Modlitewka ta jest
nast´pujàca:

O Krwi i Wodo, któraÊ wytrysn´∏a z Serca Jezusowego jako
zdrój mi∏osierdzia dla nas, ufamy Tobie.

Akt zawierzenia Êwiata Bo˝emu Mi∏osierdziu
Bo˝e, Ojcze mi∏osierny, który objawi∏eÊ swojà mi∏oÊç w Two-

im Synu Jezusie Chrystusie, i wyla∏eÊ jà na nas w Duchu
Âwi´tym, Pocieszycielu, Tobie zawierzamy dziÊ losy Êwiata
i ka˝dego cz∏owieka. Pochyl si´ nad nami grzesznymi, ulecz
naszà s∏aboÊç, przezwyci´˝ wszelkie z∏o, pozwól wszystkim
mieszkaƒcom ziemi doÊwiadczyç Twojego mi∏osierdzia, aby
w Tobie, Trójjedyny Bo˝e, zawsze odnajdywali êród∏o nadziei.
Ojcze pzedwieczny, dla bolesnej m´ki i zmartwychwstania
Twojego Syna, miej mi∏osierdzie dla nas i ca∏ego Êwiata!

Jan Pawe∏ II, Kraków-¸agiewniki, 17.08.2002
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